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Dang chi Ha Trung Chién, Pho Chii tich Thirong triec
UBND tinh trao Co thi dua cho BVDKKV Moc Chdu da
¢6 thanh tich xudt sdc, dan dau phong trao thi dua 2025

JANG CONG SAN VIET NAM QUANG VINH MU

@

Dong chi Tran Trong Hai, Phé Gidam doc Sé' Y té trao
Quyet dinh diéu dong, bo nhiém dong chi Nguyén
Thanh Hai giir chirc Giam doc Bénh vién Phoi

Dong chi Nguyén Thi Thanh Nhdm, Phé Gidm doc So
Yié phat biéu khai mac budi tap hudn nhan dién nhu
cau cia tré em khuyét tat trén dia ban tinh Son La nam
2026 véi chii dé Hanh trinh gieo mam xanh hy vong

Lanh dao cdc S6' Y té ky két giao woc thi dua
nam 2026

tri Hoi nghi lcfy ¥ kién doi véi ho so Ludt An toan thuc
phdam sva doi tai diem cau tinh Son La

"l-!ﬂl'h

Dong chi Nguyén Hitu Himg, Phé Gidm doc S¢ Y té

phdt biéu chi dao tai cugc hop giao ban Téing cuong

ndng luc ho tro tuyén tinh vé phong chong HIV/AIDS
trén dia ban tinh



SU KIEN - CHiNH TRI

@ Vuot chi tidu vé ha tang y t& phuc vy nhan dan:
Ty 1& s0 giwong bénh trén 10.000 dan dat 33,6 vuot
mirc ké hoach giao 1a 31. Dong thoi, chi tidu bac si
trén 10.000 dan dat 9/9 va ty 1€ nguoi dan c6 thé
BHYT dat 96,2%.

@ Cudc cai cach bd may y té co s 1on nhat nam:
Thuc hién chuyén giao nguyén trang 75 Tram Y té
va 125 diém Y té tir S0 Y té vé cho UBND cap xi
quan ly, lién quan dén tong sb 1.320 vién chrc.

@ Duy tri vitng chic thanh qua y té du phong
trong 25 nam: Nganh Y té tip tuc giir vitng thinh
qua thanh toan bai liét (giai doan 2000 - 2025) va
loai trir udn van so sinh trén quy mo khu vuc (giai
doan 2005 - 2025).

@ Dot phé trong chién dich tiém ching tai ving
kho khan: Trién khai thanh cong cac chién dich
tiém vac xin, ddc biét 14 tiém bo sung vic xin Soi
va véc xin Td cho tré 7 tudi, trong d6 véc xin Td dat
ty 1¢ 96,5% (vuot chi tiéu).

@ Lam chu nhiéu k thudt y té chuyén sau tai tuyén
tinh: Bénh vién Da khoa tinh da thyc hién thanh cong
cac ky thuat méi va hién dai nhu céy mau dinh danh
vi khuén va phﬁu thuat ndi soi cot séng.

@ Xac lap vi thé Bénh vién Da khoa tinh 1a bénh
vién vung: Hoan thi¢n va dugc UBND tinh phé
duyét Pé 4n nang cap Bénh vién Da khoa tinh thanh
Bénh vién tinh ddm nhiém chirc nang vung.

@ Dau &n thu hit dau tu y té tw nhan: Thanh cong
trong vi¢c thu hut thanh 18p Bénh vién Mat Ha Noi

10 SUKIEN N BAT NGANH Y TE SON LA NAM 2025

Toan canh Bénh vién Da khoa tinh Son La

e

- Son La va Bénh vién Mat Sai Gon - Son La, gitip
nguoi dan tiép can dich vu da dang va giam thoi
gian cho doi.

@ Thiic ¢4y manh m& mo hinh "Bénh vién thong
minh": Trién khai thi diém mo hinh bénh vién thong
minh tai Bénh vién Da khoa tinh va tmg dung S6
suc khoe dién tur trén VNelD cho nguoi dan.

@ Bung nd hoat dong nghién cuu khoa hoc: Hoi
déng khoa hoc S Y té da cong nhan 432 dé tai,
sang kién (trong do co 3 dé tai xép loai xuit sic),
tap trung vao céc linh vyuc diéu tri, chdm soc va
quan Iy y té.

@ Hién dai hoa hé thong dit liéu nganh Y té: Hoan
thién thi diém Hé thong diéu phdi dir liéu nganh Y
té (Gmedical) va Ho so Bénh an dién tir (GEMR)
cho cac co s¢ kham chira bénh trén dia ban.

CN. THU HUE - cDC

L2552
L o

Hinh anh kp thuat vién thuc hién céy mau bénh phcfm
trong tu an toan sinh hoc
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SU KIEN - CHiNH TRI

NGANH Y TE SON LA HUONG TO1 BAU CU DAl BIEU qudc HOI KHOA XvI
VA BAI BIEll H(ll DUNG NHAN DAN CAC CAP NHIEM KY 2026-2031

Dong chz Nguyén Dirc Toan, Tinh iy vién, Gidm doc
S Y té tham gia doan kiém tra cong tac bdu cir tai xd
Chiéng Mai

udc bau cu dai biéu Quéc hoi khoa XVI va

dai biéu Hoi dong nhan dan cac cap nhiém ky
2026-2031 1a sy kién chinh tri ¢6 y nghia ddc bi¢t
quan trong cua dat nude, 1a ngay hoi 16n cua toan
dan, thé hién siu sic quyén lam chu cua Nhan dén
trong viéc lya chon nhung dai biéu vu tb, dai dién
cho y chi, nguyén vong va lgi ich hop phdp, chinh
dang cua minh. Hoa chung khi thé phan khoi, tin
tu:orng cua cu tri cd nudc, nganh Y t€ Son La dang
va sé tip tuc phat huy tinh than trich nhiém, chu
dong, tich cuc tham gia, gop phan vao thanh cong
chung cua cudc bau cu.

Buge vao thoi diém chudn bi va t6 chuc bau
cir, nganh Y té Son La chu dong xdy dung cic ké
hoach, phuong 4n bao dam cong tac y te phuc vu
bau cir mot cach toan di¢n, chat che. Tt vige b0 tri
nhén lyc y té tryc tai cac khu vue bo phleu chuan
bi day du thuoc men, vat tu, trang thiét bi y té,
phuo’ng tién cap cuu, den viéc san sang xu 1y kip
thoi cac tinh hudng y té phét sinh, tat ca déu duoc
trién khai dong bo, phu hop voi didu kién thuc té
ciia timg dia phuong, nhét 13 tai cac xa Vung sau,
ving xa, vung cao, bién gidi. Song song véi nhi¢m
vu chuyén mon, cong tac tuyén truyén, giao duc
chinh tri tw tuong cho dgi ngli can by, vién chire,
nguoi lao dong nganh Y té duoc dic blet chu trong.
MGi can b y te khong chi 12 nguoi thay thudc tin
tdm chdm soc strc khoe nhan dan, ma con 1a mot
cong dan guong mau, mot tuyén truyén vién tich
cuc trong viéc pho bién y nghia, tam quan trong
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cua cudc bau ctr, van dong nhan dan tham gia bau
cir day du, dang phap ludt, gop phan ning cao nhan
thire chinh tri, cung cd niém tin cia nhan dn vao su
lanh dao cua Dang va Nha nudc.

Cude bau cr dai biéu Quoc hoi khoa XVI va dai
biéu Hoi dong nhan dan cic cap nhiém ky 2026-
2031 khong chi 1a dip dé nhan dan thyc hién quyen
va nghia vy cong dan, ma con mo ra ky vong vé
mdt nhi¢m ky méi voi nhu’ng quyét sach dung dén,
sat thuc tién, vi loi ich ctia nhan dan. Péi voi nganh
Y té Son La, d6 la niém tin vao su quan tam, dau
tu nhleu hon nita cho linh vyc y té, nhat lay té co
s0, y té du phong, cho cong tac dao tao, boi dudng
nguon nhén lyc va cai thién diéu kién lam viéc ciia
doi ngli can bg y te nhung nguol dang ngay dém
am tham cong hién vi stc khoe cOng dong. Trong
dong chay chung cua sy phat trién, nganh Y té Son
La ludn gén nhiém vy chuyen mon véi trach nhiém
chinh tri, gan cham soc strc khoe Nhan dén voi sy
nghiép xay dung va bao v¢ To qudc. Thanh cong
cua cudc bau cir chinh la tién dé quan trong dé tiép
tuc hoan thién hé théng chinh sach, phap lut, trong
d6 c6 cac chinh sach Ve y té, an sinh xa hoi, gop
phan ndng cao chit luong cudc song cua nhan dan
céc dan tdc trong tinh. ’ ‘

Vi truyén thong doan két, tinh than trach nhi¢ém
cao va phuong cham “luong y nhu tir mau”, nganh Y
té Son La cung voi cac cap, cac nganh va toan thé cu
tri trong tinh gop phan gitip cude bau ctr dai biéu Quoc
hoi khoa X VI va dai biéu Hoi dong nhan dén céc cap
nhiém ky 2026-2031 dlen ra dan chu, an toan, dung
phép lut va thanh cong tot dep, mo ra ching duong
phét trién méi, bén vimg hon trong twong lai.

PV. THUY TIEN - CDC
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G V1G] 4 PHIENG CAM
{1 hAN MAT TRAN [0 UG VIET NAM XA Pl

HOI NGHI

[P XOC CUTRI VO NHUNG NGUOTUNG CTT DAL
BIEL LIOT DONG NH AN DAN TINA SON LA
NIIEM KY 2026 - 2031 -

Dong chi Nguyen Duec Toan, Tmh uy vién, Gidm doc
S¢ Y té tiép xiic ci tri tai xd Phiéng Cam



SU KIEN - CHiNH TRI

DONG CHi DO XUAN TUYEN, THU TRUGNG BO Y TE LAM VIEC V61 TINH SON LA

gay 27/3, Doan cong tic cua BO Y té do dong

chi P& Xuan Tuyén, Tht tru:ong Bo Y té lam
truong doan da dén lam viéc vo1 UBND tinh Son
La, danh gia viéc trién khai thuc hién Nghi quyét
s0 72- NQ/TW ngay 9/9/2025 cua B Chinh tri
“Vé mot so g1a1 phap dot pha, ting cuong bao V¢,
cham soc va nang cao suc khoe nhan dan” va két
qud thye hién cong tac dén sb nam 2025. Tlep va
lam viéc voi doan c6 dong chi Ha Trung Chién, Uy
vién Ban Thuong vu Tinh ty, Pho Chu tich Thuong
tryc UBND tinh; 1anh dao mot s0 so, nganh don vi,
dia phuong cia tinh. Vé ph1a So Y t€ co dong chi
Nguyen buc Toan, Tinh ty vién, Gidm doc So'Y
té cling cac dong ch1 trong Ban Glam doc lanh dao
cac phong, ban ctia S&; cac don vi y té trong tinh.

Tai cudc lam viéc, Doan cong tac ciia BO Y té da
nghe béo céo két qua trién khai thuc hién Nghi quyét
s0 72-NQ/TW, ngay 9/9/2025 ctia B Chinh tri. Hién
nay, toan tinh c6 19 bénh vién gdm: 01 Bénh vién Pa
khoa tinh, 7 Bénh vién chuyén khoa, 10 BVDKKV
va 0l Benh vién Da khoa tu nhan; 01 Trung tm bao
trg cap tinh va 75 Tram Y t& x3, phudng. Tong sO
nhén lyc nganh Y té toan tinh ¢ 5.703 ngucn trong
do6 co 1.211 bac si. Cac muyc ti€u, chi tiéu vé y té va
cham soc strc khoe nhan dan duoc 10ng ghép trong
ké hoach phit trién kinh té - xa hoi cua tinh. Dén nay,
cac chi tiéu phat trién kinh té - xa hoi chinh ciia nganh
Y & nam 2025 vuot ca 3 chi tiéu: Bac si/10.000 din
dat 9,01 (chi tiéu giao 9); giuong beénh/10.000 dan
dat 33,6 (chi tiéu giao 31); ti 1¢ bao phu BHYT dat
96,3% (chi ti€u g1a0 96,2%).

Nganh Y té va céc dia phuong trong tinh tang
cuong cac hoat dong truyén thong, gido duc siic
khoe, phong chong dich bénh...bang nh1eu hinh
thirc phong phu da dang dén Nhan dan. Dong thot,
thyc hién t0t chu trvong ludn ph1en luan chuyén
canbd y te ¢ trinh do chuyén mon vé cong tac tai
Tram Y té x4, uu tién (dia ban vung su, vung xa va
khu vuc bién giéi. Dén nay, mang lu6i Tram Y té
xd co ban dugc kién toan, moi xa co it nhat 1 bac
si, co ban ddp umg nhu cau chdm soc sirc khoe ban
dau cho Nhén dén.

Cong tac dan s6 va phat trién duoc quan tdm, toan
tinh hién ¢6 2.204 cong tac vién dan so; mdi xa duy
tri tir 1-6 vién chirc dan s6. Céc chi tiéu vé dan $O
cta tinh dugc duy tri, dat va vuot ké hoach. Den
nay, ty 1¢ tang dan sd tw nhién u6c dat 1,02%; ty sO
gi61 tinh khi sinh 117 tré trai/ 100 tré gai; ty 1€ sang
loc trude sinh dat 30%.

Dodn céng tic Bg Y té ting qua UBND phurong
Chiéng An

‘Tai cudc lam viéc, cac dai bicu da thao lun mot
sb giai phap vé chinh sach dai ngo co ché gilr chan,
thu hat, 6n dinh doi song doi ngil can bo y té; day
manh thyc hién chinh sach cir tyyén aoi vdi con em
dong bao dén toc thiéu s6, nham tao nguon nhan
luc tai cho 6n dinh 1au dai cho hé thdng y té co s.

Phat bleu tai cudc lam viéc, dong chi Ha Trung
Chlen dé xudt BoY te nghlen cuu, huong dan tinh
trién khai m6t s6 co ché, chinh sich vé dio tao, nang
cao klen thirc chuyén mon, ky thudt cho doi ngii can
by té cua tinh; huong dan dia phuong Xay dung vi
tri viéc lam, d1nh mic 50 lugng nhan sy va chirc danh
nghe ngh1ep d6i véi Tram Y t€ theo m6 hinh t6 chirc
moi; dau tu co s¢ vat chit, trang thiét bi y té cho 75
Tram Y & x4, phuong; dinh huéng cho tinh dau tu
xdy dung 1 bénh vién cap chuyén sau hodc bénh vién
qu6c teé co khd ndng cung cap dich vu k¥ thuét cao,
dap tmg nhu cau khdm chira bénh cho nguoi dan. .

Phat bleu tai cudc lam viéc, dong chi D6 Xuén
Tuyén dé nghi tinh Son La tiép tuc trién khai thyc
hién tot nhiém vu bao v€, cham soc sirc khoe nhan
dan theo tinh than Nghi quyét s6 72-NQ/TW cta Bo
Chinh tri. Trong do, tap trung dua dich vu y té dén
gan nguol dan; cung 0, ning cao, chat luong hoat
dong cua Tram Y t€ x4, phuong; to chtre kham sirc
khoe dinh ky hing nim cho ngudi dan; xay dung
hd so stic khoe dién tur, hudng t61 10 trinh mién ph1
kham, chira bénh. Dong thot, nghlen clru cac giai
phap dén nam 2030 phat frién cac Tram Y té tro
thanh don vi su nghlep ¢6 chuc nang twong duong
mo6 hinh bénh vién véi day du khoa, phong chuyén
mon, diéu tri noi, ngoai tra; xay dung cac diém Tram
Y té theo md hinh phong kham béc si gia dinh.

Trudc d6, Thir truéng Bo Y té cing Doan cong
tac da dén kiém tra thyc & tai Tram Y té phuong
Chiéng An va 1am viéc v6i UBND phuong.

PV. THUY TIEN - CDC
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GUONG NGUOI TOT VIEC TOT

NGUGI THAY THUOC TRi TUE VA TAM HUYET Vi NGUGI BENH

Hon ba thip ky bén bi cong hién cho nghé y, TS.BS. Hoang Dinh Doiin, Truéng Khoa Chin dodn hinh
dnh, Bénh vign Pa khoa tinh Son La, luén giiv viing triét Iy nghé nghigp: “Ly nguwoi bénh lam trung
tam, ldy chit lwong chuyén mon lim then chét, ldy dao dirc lam nén ting”. Bdc si da tré thanh diém
twa chuyén mén viing chéc ciia dong nghiép trong nhitng ca bénh khé, dong thoi la niém tin, niém hy

vong ciia biét bao nguoi bénh.

it dau su nghiép y khoa tir nam 1997 tai Khoa

Noi A, Bénh vién Da khoa tinh Son La, BS.
Hoang Dinh Doan sém thé hién tinh than cau thj va
khat vong cbng hién. Nam 2002, dugc diéu dong
vé cong tac tai Khoa X-quang. Véi mong mudn
nang cao trinh d chuyén mon, BS. Dodn quyét tim
theo hoc cao hoc tai Pai hoc Y Ha Noi. Sau khi
tr vé Son La, bac si dd van dung hiéu qua kién
thire duge dao tao, timg bude trién khai nhiéu k¥
thut chan doan hién dai nhu chup CT c6 tiém
thude can quang, siéu am Doppler mau; ddc biét 1a
k¥ thudt chup mach theo phuong phap Seldinger.
Nim 2017, BS. Don tiép tuc theo dudi con duong
nghién ctru khoa hoc khi theo hoc nghién ctru sinh
tai Vién nghién ctru khoa hoc Y Dugc lam sang 108
Ha Noi. Thang 01/2025, bdo v¢ thanh cong ludn
an Tién si voi dé tai “Ky thudt tao hinh dot song
qua da trong diéu tri xep than dot song do lodng
xuong”, qua d6 mo ra huong ing dung hiéu qua
ngay tai tuyén tinh, gop phan ning cao chét luong
diéu tri cho ngudi bénh. Tir nim 2007, trén cuong
vi Trudng khoa, BS. Doan da xay dung dugc mot
tap thé doan két, vimg chuyén mon; san sang tiép
nhan va xir tri kip thoi nhiéu ca bénh ndng, phirc tap
g6p phan nang cao chit luong cap ctru va diéu tri
cua bénh vién.

Nhing nam gan déy, cung voi sy quan tim dau tu
trang thlet biy té hién dai, BS. Doan d chu tri va
tryc tiép trién khai nhiéu k¥ thuat chan doan chuyén
sau nhu chup MRI, X-quang, CLVT 128 lit cat...
giup phat hi¢n sém cac bénh 1y phirc tap nhu u ndo,
di tat thai nhi, xuét huyét ndo... Déng thoti, tham gia
Nghién ctru khoa hoc véi dé tai “Pdnh gid két qua
ky? thudt chup nhanh trén chudi xung T2W trong kj
thudt chup cong hwong tir khop gé'i tai Bénh vién
Da khoa Son La ndam 2025”. Viée dua dé tai vao ap
dung thyc tién d3 gop phan timg budc khing dinh
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TS.BS. Hoang Pinh Dodn, Triéng khoa Chan dodn
hinh anh, BVPK tinh thyee hién chup CLVT 128 lit cdt
cho bénh nhan

va nang cao uy tin chuyén mon cta Bénh vién Da
khoa tinh Son La trong khu vuc.

Bén canh d6, BS. Doan dd tham muu Ban lanh
dao Bénh vién cu céc can bg di dao tao chuyén sau;
dong thoi tryce tiép kém cdp, hudng dan béc si tré,
duy tri nén nép giao ban, sinh hoat chuyén mon dinh
ky. Mbi truong lam vide doan két, ky ludt va giau
tinh than hoc hoi do béc si vun ddp da gitp nhleu
can b0 truong thanh, tré thanh lyc luong nong cdt,
déng gop bén viing cho su phat {rién ciia bénh vién.
Vi cuong vi Bi thu Chi bg, béc si cling ludn guong
mau trong dao dtrc, tac phong va tinh than trach
nhiém, nhd d6 chi bo nhidu nam lién gitr virng danh
hiéu trong sach, virng manh; 100% cén bg, nhan
vién chap hanh tot quy tic tmg x.

Vé6i nhitng cong hién bén bi, nam 2024, TS.BS.
Hoang Dinh Doan vinh du dugc phong tdng danh
hiéu “Thay thudc wu t4”. Bang tri tug, tam huyet
va ban linh, nguoi thay thudc 4y vin miét mai viét
tiép hanh trinh vi strc khoe nhan dan, xtmg dang v6i
niém tin yéu cua dong nghiép va nguoi bénh./.

PV. THUY TIEN - CDC



HOAT PONG TRONG NGANH

HOI NGHI TONG KET CONG TAC AN TOAN THUC PHAM
VA CONG TAC DAN SO - PHAT TRIEN TiNH SON LA NiiM 2025

Ngay 04/02, dong chi Ha Trung Chién, Uy vién Ban Thuong vu Tinh iy, Phé Chii tich Thuong truc
UBND tinh, Truwéng Ban Chi dgo cong tic Déan sé va Phdt trién tinh, Phé Truéng Ban Chi dao lién
nganh vé an toan thuwc phim tinh da chii tri Hpi nghi tong két cong tic an toan thwe pham (ATTP) va
cong tdc Din s6 va phit trién tinh Son La nam 2025; trién khai nhiém vu nim 2026. Tham dw hi nghi
c6 dgi dién cdc s6, nganh, thanh vién Ban Chi dao cong tdc Dén so va pht trién tinh; Ban Chi dao lién

nganh vé ATTP tinh.

Hoi nghi tong két cong tdc an todn thiee phdm va cong tac Dan s va phdt trién
tinh Son La nam 2025, trién khai nhiém vu nam 2026

am 2025, cong tac Dan s6 va phat trién, cong
tac ATTP trén dia ban tinh dé& dat dugc nhiing
két qua tich cuc. Trong nam, ngén sich tinh da bo
tri hon 21,7 ty dong cho céc chuong trinh dén 56
trong diém; ty 1¢ tang dén sb tu nhién dat 1,02%;
mirc gidm ty suat sinh tho dat ké hoach; ty sb gidi
tinh khi sinh tiép tuc gidm so v6i nam trudc; ty 18
sang loc trude sinh dat chi tiéu dé ra... Trong nam,
da thyc hién giam sat bao dam ATTP cho 144 su
kién van hoa, chinh tri cua tinh; cap gidy chu'ng
nhan co sd du didu kién ATTP cho 351 co $0, cap
lai 277 co 6. Ban Chi dao lién nganh cac cap da
chi dao, trlen khai, thanh 1ap 421 doan kiém tra lién
nganh va kiém tra hon 3.000 co 6, phat hign 84 co
s vi pham phat tién trén 188 tri¢u dong; cac nganh
thanh vién thanh tra, kiém tra 1.922 co so, phat hién
471 co so vi pham
Tai hoi ngh1 cac dai bleu da thao luan, gop ¥,
d& xuét cac giai phap nhdm thuce hién tot nhiém vu

trong ndm 2026. Trong do, tap trung trién khai sau
rong Ludt Dan so; ra sodt, bo sung chinh sach dan
s phi hop v6i dic thi tinh mién nui; kiém soat chit
ché mat can bang gidi tinh khi sinh; kién toan bo
may Ban Chi dao céc xa, phuong va m¢ rong thanh
phan dé ting cuong tinh phéi hop; ting cuong cong
thc kiém tra, giam sat, xu Iy vi pham...

Phat biéu chi dao tai hoi nghi, dong ch1 Ha Tmng
Chién d& nghi céc nganh thanh vién tang cuong ra
soat, ban hanh cdc van ban chi dao, tr1en khai nhi¢m
vu vé cong tac quan 1y Nha nude vé ATTP; dan sb
va phat trién phu hop v6i m6 hinh chinh quyén dia
phuong hai cap. Tép trung xtr ly cac t0n tai, vuong
mdc trong cong tic dén s, phan du hoan thanh
cac chi tiéu. .. Doi v6i cong tac bao dam ATTP, cac
nganh tiép tuc ting cudng kiém tra, kiém soat, xtr
Iy... nham quan 1y chat ché thi truong thuc pham

trén dia ban./.
PV. MANH THANG - CDC
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HOAT PONG TRONG NGANH

L CHAN VNG VANG BAO VE SUC KHOE NHAN DAN

BSCKII. LE HONG TRUONG - GIAM BOC TTKSBT

Trén tuyén dau bdo vé sirc khée cong dong, nhitng nim qua, Trung tim Kiém sodt bénh tit tinh
Son La (KSBT) da va dang phat huy vai tro nong cot cia y té dw phong, tré thanh “la chan” vitng
vang trudc dich bénh, gép phan giii viing an sinh xda hgi va tao nén ting cho sw phat trién bén

vitng ciia dia phwong.

rong bbi canh qué trinh cong nghiép hoa, hién

dai hoa va do thi héa dién ra nhanh chong lam
gia tang nguy co 0 nhiém mdi truong, mat an toan
thie pham, nhiéu bénh truyén nhiém nguy hiém c6
nguy co bung phat tr¢ lai, trong khi cac bénh khong
lay nhidm nhu tang huyét ap, dai thao duong, ung
thu, tim mach gia tang nhanh ca vé ty 18 méc va tir
vong... Thyc té nay dat ra yéu cau ngay cang cao
d6i voi cong tac y té du phong. Trude tinh hinh do,
Trung tim KSBT dé c6 nhiéu vin ban tham muu
v6i UBND tinh va S¢ Y té, dong thoi, chu dong
trién khai linh hoat nhiéu bién phap trong cong tac
bao v€, chdm soc, nang cao strc khoe nhan dan,
cong tac phong chéng dich, bénh, gop phan thyc
hién muc ti€u bao dam an sinh xa hoi.

Nam 2025, cac dich bénh truyén nhiém trén dia
ban dugc kiém sodt tét, khong xuét hién cac chim
ca bénh, 6 dich 16n trong cong dong. Toan tinh ghi
nhan 11 6 dich, trong d6: 10 ¢ dich soi tong s6
ca mac 13 1.936 ca (10/10 6 dich da két thiic hoat
dong) va 01 6 dich tay chan miéng v6i 39 ca méc
d thong bao két thuc. Cac chi tiéu tiém chung dat
ké hoach va trién khai thanh cong céc chién dich
tiém véc xin trén toan tinh, giam ving 1dm trong
tiém chiing tai cdc ving sau, ving kho khan. S tré
dugc tiém Viém gan B trong 24 gio dau sau sinh
dat 84,8%; s6 tré dudi 01 tudi duge tiém ching
day du dat 96,7%; tré du6i 01 tudi dugc tiém soi
dat 108,5%. Chién dich tiém vic xin Td cho tré 07
tudi trén dia ban toan tinh dat 98,6%... Céc hoat
dong stre khoe moi truong, bénh nghé nghiép va y
té truong hoc duge déy manh. Thyc hién kiém tra,
huéng dan trién khai cac hoat dong vé cong tac vé
sinh moi truong huéng dan xir 1y nudc va vé sinh
moi truong sau mua Ifi, thién tai cac xa trén dia
ban, gidm sat, ngoai kiém chét lugng nude sach st
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dung cho myc dich sinh hoat tai 12 khu vyc trén
dia ban tinh. Kiém tra viéc chap hanh cic quy dinh
cua phap luat vé vé sinh lao dong, cham soc stic
khoe cho ngudi lao dong tai cac co so lao dong,
do quan tric moi truong lao dong tai 34 don vi voi
tong s6 3.344/3.370 miu do dat...

Cong tac Cham soc stre khoé sinh san (CSSKSS)
van tiép tuc duoc phat huy hiéu qua. Hoat dong
phong, chong cac bénh khong lay nhiém trién khai
tot. Quyét tam cung hanh dong vi muc tiéu chim
dat dich bénh AIDS vao ndm 2030, c4c hoat dong
phong chéng HIV/AIDS duoc trién khai manh mé.
Tinh dén ngay 30/11/2025, s nhiém HIV duoc cap
nhit 1én phan mém HIV Info 4.0 1a 128 nguoi. S6
nguoi nhiém HIV lily tich trong toan tinh 13 9.816
nguoi trong d6 con séng 4.891 ngudi, tich Iy tir
vong 4.542 nguoi, liy tich chuyén di 383 nguoi.
Bénh nhan dang duoc diéu tri ARV dang duoc
quan ly tai cac PKNT 12 4.475 nguoi. Cong tac TT,
GDSK da timg budc duge tang cuong, trong ndm
da san xuat, phat song, ding ti hang nghin tin, bai
phong sur, thong diép, video clip pho bién kién thirc
y té... trén trang thong tin dién tor So' Y té va CDC
Son La v6i hang tri¢u lugt nguoi truy cap.

Nhimng két qua dat duoc 1a minh chimg rd nét cho
tinh than chi dong, trach nhiém va doi méi khong
ngimg ctia di ngii can bo y té du phong toan tinh
n6i chung va can by Trung tam Kiém soat bénh tt
néi riéng. Trong thoi gian toi, Trung tim s& tiép
tuc phat huy vai trd nong cbt, ning cao ning luc
dy bao, gidm sat va img pho dich bénh, diy manh
truyén thong thay d6i hanh vi, cing ¢ hé thong y té
du phong tir co s6. Lam t6t vai tro “gac cira” trudc
dich bénh, bao v¢ stic khoe nhan dan, gitr viing an
sinh xa hoi tinh nha.



HOAT PONG KHAM CHUA BENH

Chuyén giao kj thuat mo Nai soi cdt song diéu tri thoat vi dia dém
tai Bénh vién Da khoa tinh

ua qua, Bénh vién Da khoa tinh Son La phdi

hgp v6i Bénh vién Da khoa Xanh Pon (Ha
N01) t6 chue chuyen glao ky thudt mo ndi soi cot
song theo P& an 1816 va D€ an Kham, chira bénh
tir xa. Hoat dong nhim ning cao nang lyc chuyen
mon cho doi ngil y, béc si tuyen tinh; dua céc ky
thut diéu trj tién tién dén gan hon véi nguoi dan
dia phuong.

Trong khudn kho chwong trinh, véi sy hd trg
chuyén giao ky thudt cta Ths.Bs.Luong Minh
Quang - Khoa Phiu thuét than kinh, Bénh vién Da
khoa Xanh Pén, Trung tim Chan thuong chinh hinh
- BVDK tinh Son La da thyc hi¢n thanh cong 02 ca
phau thuat nfi soi lay nhan dém cot song that lung,
giai €p than kinh cho bénh nhan. Déy la lan dau
tién phau thuat cot song bang k¥ thuat ndi soi hai
cong (UBE) dugc trién khai thanh cong tai Bénh
vién, danh dau budc dot pha quan trong trong vigc
ung dung céac phuong phap diéu trj tién tién, hién
dai vao diéu tri thodt vi dia dém. Ca bénh dau tién,
bénh nhan T.V.Q, 38 tudi (dia chi: P. T6 Hiéu,
tinh Son La) nhp vién trong tinh trang dau, t€ cot
song that lung kém t€ lan xuong chan pha1 Bénh
nhan xuat hién dau cot song thit lung gan 03 ndm
nay da du dp dung nhiéu phuong phap dleu tri nhu
PHCN, tiém ré than kinh chon loc phdi hop uong
thudc, nhu’ng sau mot thoi gian tinh trang lai 6 xu
huong ning 1én gay kho khan trong van dong va
sinh hoat thuong ngdy. Sau khi nhap vién, bénh
nhan dugc céc bac st TT. Chan thuong chinh hinh
thdm kham ky ludng, ket qua chyp X-quang, cit
16p vi tinh va MRI c6t song that lung cho thay hinh
anh thodt vi dia dém cgt song that hrng L5-S1, gay
hep ong sbng, chén ep r0 rét 1én ré than klnh bén
pha1 Sau hoi chan, cac bac si thong nhat phuorng
an phiu thudt cot song bang ky thudt ndi soi hai
cong (UBE). Sau hon 2 gi¢ phau thudt, voi tinh
than khan truong, thao tac chinh xéc, ti mi cua é-kip
phau thuat, ca phau thuét ndi soi dau tién da dién ra
thanh cong. Hién ngay thir 2 sau md bénh nhan cam
thay d& té chan, khong con dau lung va di lai gan
nhu binh thuong.

Truong hop thir hai 1a b¢nh nhan T.V.D, 40 tudi
(dia chi: Xa Chiéng Mung, tinh Son La) nhap vign
do xuat hién dau nhiéu cot séng that lung lan xudng

. i

Bac si Bénh vién Da khoa Xanh Pon huong dan ky thugt
mo néi soi ¢t song

hong, chan, té bi glam van dong 2 chan khong thé
di lai duoc, pha1 ngoi xe lan. Sau khi thdm kham va
chup MRI cot séng thit lung, bénh nhan duoc chan
doan thoat vi dia dém L4 L5 di tri gay cheén € ép nang
1é than kinh va dugc chi dinh phau thuat noi soi lay
khoi thoat vi. Day la ca phau thudt ndi soi lay nhan
dém cot séng that lung thir 2 duoc thuc hién thanh
cong trong ngay.

Céc bac si cua Bénh vién Da khoa tinh Son La
tham gia day du cac budc, qua d6 nam bat quy trinh
thyc hanh, tich Itiy kinh nghi¢ém va lam chu ky thuat
ngay tai don vi. Viéc tiép nhén ky thudt mo noi soi
cot song co ¥ nghla quan trong trong nang cao chat
lugng diéu tri céc bénh ly c0' - XUong - khop tai tinh
Son La. Phuong phap nay giip nguo1 bénh g1arn
dau, phuc hoi nhanh, riit ngén thoi glan nam vién va
han ché ti da blen chimg so véi cac phuong phap
mo mé truyén thong. Dong thoi, vige trién khai ky
thuat ngay tai tinh gop phan gidm tii cho tuyén
Trung uong, giup ngum dan khong phai di chuyén
xa, tiét kiém chi phi va thoi g1an dicu tri.

Trong thoi glan t61, Bénh vién Da khoa tinh Son
La va Bénh vién Da khoa Xanh Pon (Ha Noi) s€ tlep
tuc duy tri va phéi hop dao tao, hd tro chuyén mon
dinh ky. Hai don vi ddt muyc tiéu hoan thi¢n toan b
quy trinh k¥ thudt, mé rong thém cac phu:ong phap
can thi€p hién dai, hudng toi phat trién manh linh
vuc diéu tri bénh Iy cot sOng va co - xuong - khép
tai tinh Son La, dap u g tot hon nhu cau kham chira
bénh ngay cang cao cua ngudi dan.

CN. THU HUE - CDC
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SU KIEN - CHiNH TRI

"Mach Song" trén dinh doc: Khi Methadone vé tan ban lang

BSCK I. POAN THANH PHUC - PHO GIAM BOC TT KSBT

Son La cudc chién véi "cdi chét tring" dang chuyén minh manh mé. Nhé' mé hinh chinh quyén hai
cdp va chinh sach cap thuoc nhiéu ngay, Methadone da vé tin ban lang, hoi sinh nhiing phdn nguoi

lam 16 giita dai ngan.

Boan cong tac cua Trung tam Kiém sodt bénh tit
ho tro can bo Tram Y té xa Mmmg Khleng sau thuc hién
chinh quyén 2 cap

rude day, nhac dén diéu tri Methadone & Son

La la nhic dén nhing hanh trinh "hanh xac".
C6 nhimng nguoi ¢ ban xa cac diém uong thudc,
duong di lai kho khan, dé udng duoc cde thude mau
hong duy tri su tinh tdo, ho phai vuot hang chuc km
duong deo doc moi ngay Sang di, trua ve, cd ngay
chi quanh quén véi viée di uong thuoc chang con
thoi gian dau ma tang gia san xuat..

Nhung d6 da 1a cau chuyén cua qua khir, Hién
nay, Trung tim Kiém soat bénh tat da phdi hop
chat ché véi cac co s¢ diéu tri Methadone trén dia
ban tinh quyét ligt trlen khai dua chu:ong trinh cap
thuoc Methadone nhleu ngay cho ngu:0’1 bénh mang
vé udng tai nha, nham 6n dinh cudc sng, tao ra mot
budc ngoat thuc sy

Tai co s diéu tri Methadone TTYT khu vyc Thuan
Chau, t61 gap anh L.V. P. (42 tudi), mot nguoi timg
co "tham nién" hon 10 ndm 1€ thugc vao thudc phién.
Guong mat anh gi¢ day da hong hao, doi tay khong
con run ray nhu trudc, nhung lan vat va tim “cdi chet
trang "nhu trude kia nita. Anh P. phén khoi khoe
chiéc hop sat nho dyng cac lo thude Methadone duoc
dan nhdn cén than; "Trudc day ngay ndo (o cung
phai chay xe cd tiéng dong ho ra huyen xd moi ¢6
thuée uong. Mia Iil, sat a"u"ong li coi nhw 't thuoc,
nguoi lai vat va. Gio thi khac roi, nho can bo xem xét,
161 dirgre cap thuoc mang vé diing cho mét tudn. Tiét
kiém duoc bao nhiéu tién xang xe, lai co thoi gian lén
nuong chdam ngd, chdn bo, chan lon. Vo t6i vui lam”".
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Pé ¢ dugc niém vui dy cla nguoi bénh, ap luc
de nang Ién vai nhiing can b y t€ co s¢ la khong hé
nho. YS. Lo Vin Tién, can by Tram Y te xa Muong
Khiéng chia sé vé nhung ngay dau trlen khai mo
hinh méi. Anh Tién boc bach:” Hoi dau moi trlen
khai dwa Methadone vé xd, ching téi dp lc lam
Chuyen mén vé cai nghién ddic thi, anh em y té co
s0 rat bo ngo, thdm chi la s sai sot. Dac biét tir
khi thwce hién chinh quyén 2 cap, moi thir khac han.
Nhu“ng chiing toi kip thoi nhdn dugc sw hé tro tir
cdc cdp, ddc biét la sw cam tay chi viéc tu T rung
tam KSBT vé b ddo tao chuyén mon, quy trinh quan ly
thuoc chdt ché va cde budi gidm sdt thue té da giiip
chung toi ' wmg tay cheo".

Thanh cong ctia Son La trong viéc néng cao chat
luong diéu tri Methadone khong dén tir mot ph1a
Do 1a sy cong huong glu:a quyet sach tur cap tinh va
su thyce thi quyet liét cua cap xa cung sy dong hanh
cua Trung tam Kiém soét bénh tat. Tinh dén hét
nam 2025, tinh Son La ¢6 12 co s¢ dleu tri nghién
cac chét dang thude phi¢n bang thudc Methadone,
829 bénh nhan dang diéu tri Methadone; Ity tlch
4.307 bénh nhén tham gia diéu tri Methadone Hoat
dong cap phat thude nhiéu ngay hién tai dang cap
cho 84 bénh nhan. Thong qua tu Van két qua gidm
sat, trao doi bénh nhén qua trinh cp thude nhidu
ngay, co so dleu tri danh gia cac bénh nhan dam
bao tuén thu dleu tri; thuc hién dung ngay quay lai
nhan thue tiép theo; glam tan suat di lai; thuan loi
cho qua trinh sinh hoat, viéc lam cua benh nhan tai
cong dong, dac biét thuan loi d6i véi nhitng nguoi
dang diéu tri kém theo cac bénh man tinh, cap tinh;
cong viéc di lam dn xa.

Cudc chién voi ma iy van con dai va day chong
ga1 nhung vdi nhitng budc di ding dan trong vige
nang cao chat luong dicu tri, dua Methadone vé
gan dan hon, Son La dang dan thdo g& duoc nhu:ng

"mit thit" trong long xa hoi. Chinh quycn hai cap
da khoi thong dong chay, y té co so giit nhip, va
ngum dan da bat dau tin vao mot tuong lai khong
con bong tdi cua "nang tién nau". Do chinh la gia tri
nhan van cao ca nhat ma chinh sach niy mang lai.



SU KIEN - CHiNH TRI

LANH BAO UBND TiNH KIEM TRA CONG TAC TRUC TET VA THNG QUA CAC BON I Y
TE TUYEN TINH, TRUNG TAM BAO TRO XA HO)

Sing ngay 06/02, Poin cong tic ciia UBND do dong chi Ha Trung Chién, Uy vién Ban Thuong vu Tinh
iiy, Phé Chii tich Thuong triwe UBND tinh da c6 chuyén kiém tra, nidm tinh hinh cong tic true Tét, dam
bio cong tic chim séc sikc khée nhin dén va an toan vé sinh thuc phim (ATTP) dip Tét Nguyén ddn
Binh Ngo niim 2026 tai cic don viy té tuyén tinh va Trung tim béo tro xii hji.

Pong Chi Ha Trung Chién tham, tang qua Trung tdm
Bao tro xa hoi tinh

iép va lam viéc v6i doan co dong chi Nguyén

Piic Toan, Giam doc S6 Y té cung Ban Giam
doc va lanh dao cac phong, chuyén vién thudc So,
1anh dao cac don vi: Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh, Bénh vién Y duoc co truyén, Bénh vién Phuc
hdi chire nang, Bénh vién Noi tiét, Bénh vién Phong
va Da lidu, Bénh vién Mit, Bénh vién Phéi, Bénh
vién Tam than.

Tai S6 Y té, doan cong tac dd nghe ddng chi
Nguyén Dic Toan, Giam doc S6 Y t& bao cdo
tom tat tinh hinh trién khai cong tic dam bao y té
va ATTP trudc, trong va sau Tét. Tinh dén ngay
05/02/2026, nganh Y té da chi dao duy tri thuong
tryc 04 cdp, niém yét cong khai danh sach can bo
tryc tai cac khoa, phong, cac don vi va dy trir day
du thude, mau, dich truyén cho cap cuu. Bac biét,
cong tac kiém tra ATTP duoc siét cht voi 23 doan,
trong d6: tuyén tinh 03 doan, tuyén xa 20 doan, da
kiém tra 89 co so, phat hién va xtr phat 11 co s6 vi
pham véi tong sb tién hon 58 triéu dong. V& cong
tac phong chdng dich bénh cac don vi y té du phong
tiép tuc ting cuong giam sat chat ché, phat hi¢n
s6m, xt 1y kip thoi triét dé céc 6 dich bénh truyén
nhiém, khong dé lay lan, bung phét lan rong ra cong

dong (dc biét bénh do vi rit Nipah); kiém tra, giam
sat dich bénh tai cac ctra khau dé phat hién som,
cach ly, xu 1y kip thoi nhimg truong hop nghi ngo,
truong hop mic bénh truyén nhiém, khong dé dich
bénh xam nhap va lay lan vao dia ban tinh. Bam
bao hau can, kinh phi, thude, vac xin, sinh phém,
vit tu, hoa chat, trang thiét b, nhan lyc dé san sang
phuc vu cong tac phong, chéng dich bénh truyen
nhiém va chuan bi cdc phuong an tmg pho véi cac
tinh hudng cua dich bénh theo phwong cham 04 tai
chd. Tuyén truyén ning cao y thirc ngudi dan trong
phong chong bénh dac biét cac dich bénh hay lay
lan vao mua dong va L& hoi xuan nam 2026. Vé
cong tac Bdo trg xa hoi. Hién nay, cac chinh sach
tro cap xa hoi thang 01 va 02/2026 dang dugc chi
tra khan truong trude Tét. 18 xa hoan thanh ho tro
ctru d6i voi hon 106 tan gao va dang tiép tuc cac thu
tuc cap phat thém hon 250 tin gao cho cac ho khé
khan, dam bao moi gia dinh déu c6 Tét.

Pong chi Ha Trung Chién ghi nhan va biéu duong
tinh than trach nhiém, chu dong cua cac don vi trong
cong viée thuc hién nhiém vu chuyén mon, dic biét
1a cOng tac bao v¢ strc khoe nhan dan. Pé dam bao
nguoi dan don Tét an toan, déng chi giao nhiém vu
cho cac don vi tiép tuc phét huy tinh than trdch nhiém,
b tri nhan lyc tryc tét hop 1y, san sang phuong én xr
1y kip thoi céc tinh hudng phat sinh nhu tai nan, ngd
doc thue phém hodc dich bénh theo phuong cham "04
tai chd"; dong thoi quan tim cham soc cude séng can
by, vién chuc, nguoi lao dong, dam bao moi nguoi
d6n Tét vui tuoi, an toan, tiét kiém.

Nhan dip nay, thay mat UBND tinh, dong chi Pho
Chu tich Thudng truc d ting 12 suat qua dong vién
can bo, nhan vién cac don vi khdi Y t& gdm: So' Y
té, Trung tam Kiém soét bénh tat va cac Bénh vién:
Y duoc ¢b truyén, Phuc hoi chirc ning, Noi tiét,
Phong va Da liéu, Mit, Phoi, Tam than.

PV. MANH THANG - CDC
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HOAT PONG TRONG NGANH

HOI NGHI TONG KET CONG TAC Y TE NAM 2025 VA TRIEN KHAI NHIEM VU NAM 2026

Ngay 16/01/2026, S6 Y té to chirc Hpi nghi truc tupén Tong két cong tic y té nim 2025 va trién khai
nhiém vu nam 2026. Dong chi Nguyén Dirc Toan, Tinh uy vién, Giam doc So'Y té chu tri hgi nghi.

ham dy Hoi nghi co cac dong chi trong Tap

thé lanh dao SO Y té; dai dién lanh dao: Phong
Khoa gido - Vén xa, Van phong UBND tinh; Bao
hiém x4 h¢i tinh; Bénh vién quan'Y 6; Bénh vién Da
khoa Cudc séng; Phong PA03 Cong an tinh; Bénh
x4 Cong an tinh; Ban Quéan Y B¢ chi huy Quan sy
tinh; 1anh dao cac T6 chirc TMTH va CMNV cia
S@, cac don vi truc thude S6 Y té... Hoi nghi dugc
truc tuyén dén cac diém ciu UBND, Tram Y té cua
75 xa, phuong cung cac Bénh vién Da khoa, Trung
tm Y té khu vuc trén dja ban tinh.

Nim qua, toan nganh da tap trung trién khai thuc
hién chi tiéu ké hoach hoat dong chuyén mon nam
2025 voi quyét taim dat két qua cao nhat, dat 2/3 chi
tiéu, 01 chi tiéu vuot ké hoach giao, cu thé: s6 bac
§1/10.000 dan 9; sb giuong bénh/10.000 dan 33,6
(ké hoach giao 31); ty 16 nguoi dan co thé BHYT:
96,2%. V& linh vuc kham chita bénh, nganh da tich
cuc nang cao cht lugng 1am sang, xét nghiém; l[am
chii nhidu trang thiét bi hién dai, trién khai thanh
cong cac k¥ thuat mai tai bénh vién cac tuyén. Trién
khai Ho so Bénh an dién tir (GEMR) cho céc co s&
kham bénh, chira bénh. Téng ¢6 16/20 Bénh vién da
trién khai thanh cong bénh 4n dién tir. Tong s6 lan
kham bénh nam 2025 1a 1.576.630 Iuot/1.399.962
luot (dat 112% ké hoach); Bénh nhén diéu tri noi
tr 250.792 lugt/214.045 lugt (dat 117% ké hoach);
s0 bénh nhan diéu trj ngoai tri 891.583 bénh nhan;
s6 bénh nhan chuyén tuyén 108.463 luot.

Nim qua, cac dich bénh truyén nhiém trén dia ban
tinh co ban duoc kiém soat tét, khong Xuét hién cac
chium ca bénh, 6 dich 16n trong cong dong. Toan
tinh ghi nhan 11 6 dich, trong d6: 10 6 dich Si tong
s6 camic 12 1.936 ca (10/10 6 dich da két thuc hoat
dong) va 01 6 dich Tay chan miéng véi 39 ca méc
d thong bao két thuc. Cac chi tiéu tiém chung dat
ké hoach va trién khai thanh cong cac chién dich
tiém vic xin trén toan tinh, gism ving 16m trong
tiém chiing tai cdc ving sau, ving kho khin. S6 tré
duoc tiém Viém gan B trong 24 gid dau sau sinh
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dat 84,8%; S6 tré du6i 01 tudi dugc tiém chung d?iy
du dat 96,7%; Tré dudi 01 tudi dugc tiém Soi dat
108,5%. Chién dich tiém vac xin Td cho tré 07 tudi
trén dia ban toan tinh dat 98,6%... Cong tac phong,
chdng HIV/AIDS va cac bénh khong lay nhlern tiép
tuc duoc ddy manh; quan ly moi truong y té, bdo
dam an toan thuc pham, cong tac dan so va tmyen
thong y té ¢6 nhiéu chuyén bién tich cuc, gop phan
bdo v¢ va nang cao stc khoe Nhan dan...

Tai hoi nghi, cac dai biéu da tham luan vé noi
dung: Nhiing kho khan, vudng méc trong cong tac
phong, chdng dich va tiém ching mo rong khi thuc
hién mo hinh chinh quyén 02 cép, giai phap trong
thoi gian t6i; Ung dung nghién ctru khoa hoc trong
trién khai céc k¥ thuat méi tai Bénh vién Pa khoa
tinh; Cong tac tham muu quan Iy nha nude vé An
toan vé sinh thyc phém trén dia ban tinh. Déng thoi,
thao ludn vé viéc xem xét dé nghi giam ty 1& mirc
tw chu cia mot s6 Bénh vién khu vuc, xdy dung e
an to chic lai chtre nang, nhiém vy, quyén han cua
cac don vi y t& khu vuc trén dia ban tinh Son La dé
trién khai thuc hién hidu qua cong tac du phong va
phdi hop nhiém vy chuyén mon, ma hoa dit liéu dé
thanh toan bao hiém...

Két luan Hoi nghi, Déng chi Nguyén Dtic Toan,
Tinh ty vién, Giam doc S6'Y t& dé nghi céc co so'y
té trong nam 2026: Tiép tuc chu dong trong cong tac
phong chdng dich bénh, khong dé xay ra tinh trang
"dich chong dich", ting cudng giam sat dich t& va
ning cao ty 1é tiém chung mo rong. Nang cao chat
luong kham chira bénh, déy manh ung dung k¥ thuat
méi va nghién ctru khoa hoc. Déng thoi, thuc hién
nghiém quy tic Gmg xir, huéng t6i sw hai long cua
ngudi bénh. Quyét liét thdo gd khé khin trong thanh
toan BHYT va ddm bao cung tmg thudc, vat tu y té.
Tiép tuc hoan thién van hanh t6 chic bd may theo
mo hinh chinh quyén dia phuong hai cp, dam béo
6n dinh tu tudng va nang cao hiéu qua lam viéc cia
can bo. Tang cudng quan 1y nha nudc vé ATVSTP,
dic biét trong dip Tét Nguyén dan Binh Ngo./.

PV. THUY TIEN - CDC



SU KIEN - CHiNH TRI

Nghi quyét 72- -NO/TW - Budc dot pha chién lugc
trong chim sdc siic khoe Nhan dan

NGHI QUYET S0 72-NQ/TW COA BO CHINH TR

SUC KHOE Lii NEN TANG QUAN TRONG NHAT
GHO HANH PHiG CUA MOI NGUTI

Siic khée
© Lavin quy nhat cia con nguidi
%

Ve Lirtn tang quan trong nhiat cho hanh phic
ciia moi nguidi, sirtdn vong cia dan the vasi
phit tridn thinh virang, bén ving eda it nude

Bdo vé, cham s6cva nang cao siic khde Nhin din

@ La muc tiéy, 13 4onq luc, 1 nhigm vy chinh trj
g ddu, qiirvi to wu tidn trong tt ci cic
chién i, chinh sich phit trign

© La trich nhigm clia ci hé thang chinh tri,
todn %3 hisl va mol nou dén

Ngudi dan 13 chil thé trung tam P

© Buigc uu tlén cao nhit trong xy dung, thiic hidn -
e chinh sach tang cuting ban v&, tham sdcva B ot ; o
néng cansiic khoe the chal, sic khbe tinh thin, \1 >
tidm voc, tudl the, s6 ndm sding khoe & phat trién |
todn dién; % |

© Bugctiép cin ddy ad, cing bang, binh ding cic
dich vy y té, trong dd quan tam d3c biét dén tré
em, ngudi nghéo, cac ddl tugng chinh sach & hl

va b dam binh dng gisl

D& cao § thiic phing bénh, 167 sdng lanh manh,
dy dung vin hda stk khde trong Nhan din

Ngudin: Ngh quyét sa 72-NQTW ngay 9/9/2025 cila B Chinh tri vé mt 58 gidi phap 4ot pha,
tang cuiing béo vé, cham soc va nang cao sifc khde Nhin dan

ghi quyét s6 72-NQ/TW dugc Bo Chinh tri ban

hanh ngay 09/9/2025 “vé mot so gidi phap dot
pha, tdng cudng bao v¢, chdm soc Vé nang cao suc
khoe Nhan dan trong tinh hinh méi”. Day la mot chu
truong 16n, c6 ¥ nghia chién lugc, the hién sy quan
tAm sau sic ctia Pang va Nha nude doi véi st khoe,
hanh phuc cua Nhan dan.

Ngay tur khi ra doi, Dang ta luon xdc dinh: “Strc
khoe 1a von quy nhat cua con nguoi, 1a nén tang
cia hanh phtic va phét trién bén vimng.” Trong boi
canh mdi, khi dat nudc dang bude vao thoi ky cong
nghiép hoa, hién dai hoa va hoi nhap sdu rong, yéu
cau chdm soc strc khde Nhan dan dat ra ngay cang
cao, toan di¢n hon.

Nghi quyét sb 72-NQ/TW ra doi nhim tao budc
chuyén manh mé, ‘mang tinh dot pha trong cong tac
béo v€, cham soc va nang cao strc khoe Nhan dan. Nghi
quyet khang dinh nguoi dan 1a trung tam, 1a chu thé,
sitc khoe Nhan dan 14 wu tién hang dau trong hoach
dinh va t6 chuc thyc hién cdc chinh sach phat trién.

Ngh1 quyét 72-NQ/TW nhan manh quan diém
d6i mai toan dién linh vye y té, tir du phong, kham
chira bénh dén cham soc strc khoe chi (dong. Dic
biét, chii trong phat trlen y té co so, y té du phong
va chuyen doi so y té, huong to1 muc tiéu moi
nguoi dan duogc quan ly stc khoe dién tu, dugc
khdm sang loc, tu van, chim soc dinh ky, ning cao
chat luong cudc song ca vé thé chét 13n tinh than.

Vi tam nhin chién lrgc va dinh huéng phat trién
bén vimg, Nghi quyet 72-NQ/TW dat ra nhiing
muc tiéu cy thé, 1o rang cho tu’ng g1a1 doan phat
trién: Pén nim 2026 bao dam moi ngudi dan dugce
kham sirc khoe dinh ky hodc sang loc mién phi it
nhat mot lan moi ndm, ty 1¢ bao phu bao hlem y
té dat trén 95% déan so, ; dén nam 2030, tu01 tho
trung binh dat 75,5 tu6i, trong d6 s6 nam song khoe
manh tdi thiéu 68 nam; va dén nam 2045, tudi tho
trung binh cua nguoi Vlet Nam dat trén 80 tu01
tam voc, thé luc ngang tim céc qudc gia phat trlen
trong khu vuc. Vi cac gidi phap dot pha: Phat trlen
hé thong y té cong bang, hidu qua, bén vimng; day
manh (g dung khoa hoc, cong nghg, chuyen doi
56 trong y t&; ndng cao chat lwong doi ngu can bo
y té, coi trong y dirc; phat trién y hoc ¢d truyén két
hop y hoc hi¢n dai; huy dong toan xa hgi tham gia
cong tac cham soc strc khoe Nhan dan.

Thyc hién Nghi quyét 72- NQ/TW khong chi la
nhiém vy cua nganh Y té, ma la trach nhi¢ém cua
ca h¢ thong chinh tri va toan xa hoi. M01 cqp uy,
chinh quyen Mit tran T6 quoc doan thé, mdi can
b0, dang vién va ngu:0’1 dan déu pha1 nhan thirc séu
sic tAm quan trong cua vi¢c bdo v€, cham soc suc
khoe, khong chi cho ban than ma con vi cong dong
Qua do g6p phan thay doi hanh vi, xay dung 161
song lanh manh, chu dong chdm soc sirc khoe trong
cong dong.

Nghi quyét 72-NQ/TW chinh 1 kim chi nam dé
toan xa hoi chung tay hanh dong vi myc tiéu cao
cd: “Bdo v¢, cham soc va nang cao strc khoe Nhan
dan vi hanh phuc ciia moi gia dinh, vi tuong lai
phat trién bén vimg cua dat nudc. Khang dinh sy
quan tam cua Dang, Nha nudc d6i voi ste khoe
Nhan dan, gop phan nang cao chat lwong cude
song, bao dam cong bang x hoi, thic day hé thong
y té chuyén doi theo hudng hién dai, bén viing.

CN. THU HUE - CDC
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HOAT PONG KHAM CHUA BENH

MGC CHAU TIEP NHAN BAC SINOI TRU CUA BENH VIEN DAI HOC Y HA NOI
VE HO TRO' CHUYEN MON

Ngéy 03/3/2026, BVDKKV Mgc Chau di tiép
nhan ThS.BSNT, Truong Van Cudng - chuyén
nganh Ngoai khoa, hi¢n dang cong tac tai Khoa Ngoai
Hau mon - Pai tryc trang va San chau, Bénh vién Dai
hoc Y Ha Noi vé hd tro chuyén mon tai Bénh vién.
Vi nén tang dao tao bai ban, chuyén sau trong linh
vue Ngoai khoa, sy tham gia cua bac si s¢ gop phan
tang cuong ning lyc chuyén moén, hd tro trién khai,
chuyén giao cac ky thudt méi, dong thoi truc tiép
tham gia hoi chén, didu tri, dao tao tai chd cho doi
ngil y bc si ciia Bénh vién.

Su kién nay khang dinh dinh hudng phat trién
bén vimg ctia BVPKKV Moc Chau: "Chi dong hoi
nhap, tang cuong lién két chuyén mon véi céc bénh
vién tuyén Trung vong, timg budc ning cao chit
lugng kham chira bénh ngay tai dia phuong, giam
tai cho tuyén trén va dap img ngay cang tot hon nhu

Vua qua, Khoa Ngoai Tiét niéu - Nam hoc, Bénh
vién Da khoa tinh Son La di trién khai thanh
cong ca phau thuat ndi soi qua niéu dao diéu tri u
phi dai tuyén tién liét bang dao dién 1u0ng cuc cho
nam bénh nhan 83 tudi. Chi sau 3 ngdy phau thuat,
tinh trang bénh nhan da 6n dinh va dwoc xuét vién.

Phi dai lanh tinh tuyén tién liét hay con dugc g01
lauxo tuyen tién liét 1a bénh pho bién ¢ O nam gidi
16m tu01 Su tang kich thudc cua tuyen tién ligt
c6 thé chén é ¢p vao ni¢u dao va lam bién dang co
bang quang, gy rdi loan tiéu biéu hién boi nhleu
tri¢u chung. Cac trigu chung kich thich nhu tiéu
nhiéu lan tiéu nhidu vé dém, tiéu gap Céc trigu
ching tic nghén nhu: Kho di ticu, tiéu ngap
ngung, dong t1eu yéu, t1eu khong het Ngoai ra,
bénh nhén c¢6 thé bi bi t1eu hodc cac r01 loan khéac
¢ bang quang, nhidm khuan duong tiét niéu hoic
c6 thé gay suy than.

Phau thuat ndi soi cat u phi dai tuyén tién lict
qua ni¢u dao la ky thudt hiéu qua trong diéu tri u
X0 tuyén tién liét, thuong ap dung khi u xo tuyén
tién liét ¢6 trong luong nho hon 100 gam. Pay la
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cau cham soc sirc khoe ctia nhan dan".

Nguoi dan c6 nhu cau kham, tu van, didu tri cac
bénh ly Ngoai khoa ¢ thé ding ky truc tiép hodc
ding ky thong qua Fanpage ctia Bénh vién dé dugc
ThS.BSNT. Truong Vian Cudng truc tiép thim
khém va diéu tri.

CN. NGUYEN THUY LAN - CDC

Lanh dao Bénh vién chup anh luu niém cung
ThS.BSNT, Truong Van Cuong

TRIEN KHAI THANH CONG PHAU THUAT NOI SOI QUA NIEU BAO DIEV TR
U TUYEN TIEN LIET BANG DAO BIEN LUGNG CUC

phuong phap diéu tri s¢ hitu nhiéu wu dlem nhu
an toan, khong co vét mo, it dau, ti 16 bién ching
thap, glup ngudi bénh nhanh chong binh phuc tro
lai cudc song binh thu:ong

Cung v6i sy phat trién cua y hoc va khoa hoc ky
thut, dan dan dao dién ludng cyc da thay thé va
c6 nhiing uu diém vuot trdi so voi dao dién don
cyc trong phau thuat cat u phi dai tuyen t1en ligt.
Nh¢ khd nang cat gon va phang khdi u, cam méu
tot khong bi chay t6 chirc m6 va dédc bigt la viéc
cat trong moi truong nude mudi di giam chi ph1 va
han ché duoc bién chimg nguy hiém trong md d6 1a
Hoi ching ndi soi (TUR). Dau nam 2026, BVDK
tinh Son La da dau tu trang sdm thém bo dung cu
ludng cyc dé cit u tuyén tién ligt va dy l1a co hoi
cho nhimg ngudi bi u tuyén tién liét.

Céc bac si khuyen cdo, khi nguoi bénh xuat hién
cc trigu ching cua bénh Iy ph1 dai tuyen tlen ligt
nhu: Tiéu kho, tiéu gap, tiéu ngdp ngumg, tleu dém,
bi tiéu. . can dén cac cosoy té chuyén khoa dé duogc
kham, tu vén va co phuong phap diéu tri kip thoi.

CN. THU HUE - CDC



HOAT PONG TRONG NGANH

HOI NGHI QUAN TRIET, PHO BIEN, TUYEN TRUYEN LUAT DAN SO 113/2025/0H15

Ngay 11/3, Bé Y1 té chivc Hpi nghi triec tiép két hop triec tuyén qudn triét, phé bién, tuyén truyén Ludt
Dan so 113/2025/QH15. Thir trwong B Y t¢ Do Xudn Tuyén chu tri Hji nghi. Hoi nghi dwoc két noi

truec tuyén dén S¢ Y t¢ 34 tinh/thanh trén cd nuéc.

ai diém ciu tinh Son La, déng chi Tran

Trong Hai, Pho Giam doc SO Y té dy va chii
tri Hoi nghi. Cung tham du c6 lanh dao va cong
chire Chi cuc Dan s6; thanh vién Ban Chi dao va
T6 gitip viéc Ban Chi dao vé cong tac Déan sb va
Phat trién tinh Son La.

Cac dai biéu da dugc nghe phd bién Ludt Dan
56 56 113/2025/QH15, gém c6 8 chuong va 30
diéu, gdbm cac noi dung vé truyén thong, gido
duc, van dong vé dan sd; duy tri mirc sinh thay
thé va giam thiéu mat can bang giéi tinh khi
sinh; thich tmg véi gia hoa dan sb; nang cao chat
lugng dan s0; diéu kién dam bao thyc hién cong
tac dan so; trach nhiém cua co quan, t6 chire, gia
dinh, ¢4 nhan vé cong tac dan so.

Phat biéu tai Hoi nghi, Thir truong Bo Y té
Db Xuan Tuyén nhin manh: Luit Dan s6 sd
113/2025/QH15 khong chi don thuan la céc
quy dinh vé quy mo dan s0, ma da chuyén trong
tam sang "Dén s0 va Phat trién". Do do, cac dia
phuong can chii dong xay dung ké hoach hanh
dong cu thé, 16ng ghép cac chi tiéu dan sé vao
chién lugc phat trién kinh té - x3 hoi ciia timg
dia phuong.

Tai phién thao luan, dai dién cac diém cau da
thang than chia sé vé nhitng kho khan, vudng
mic tir thue tién co s¢ khi chuan bi trién khai
Luét Dan s6 m6i. Mot s6 dia phuong bay to lo
ngai vé kinh phi va nhan lyc chuyén trach cong
tac dan so tai tuyén co s sau khi sip xép lai
bd may, gay khé khan cho viéc bam sat dia ban
va trién khai cac noi dung méi ctia Luat, dich
vu chdm soc suc khoe nguoi cao tudi tai cong
d6ng hién nay con mong, chua dap tmg kip tc
do gia hoa dan s6 nhanh chong nhu hién nay...
Ghi nhan cac y kién tir co so, Thu truong Do
Xuan Tuyén va lanh dao cac Cuc, Vu lién quan
da truc tiép giai dp cac thic mic, dong thoi
cam két s& som ban hanh cac van ban hudng

Thit trweong Bo Y té D6 Xudn Tuyén phdt biéu tai diém
cauBo Y te

dan dudi Luat (Nghi dinh, Thong tu) mot cach
chi tiét, cu thé.

Pé Luat Dan sb duoc trién khai déng bd, can
su quan tim tuyén truyén huéng dan nguoi dan
tir cdc cap, cac nganh, sy vao cudc cia ca hé
théng chinh tri va su déng thudn, tu giac thuc
hién ctia mdi nguoi dan, mdi gia dinh. Khi
trién khai luat, can chu trong ndi dung cam
lya chon gidi tinh thai nhi dudi moi hinh thue.
Day 1a mot trong nhimng diém cot 161 nham giai
quyét tinh trang mét can bang giGi tinh khi sinh
dang c6 xu hudng gia ting, gop phan dam bao
co cdu dan sb bén viing trong tuong lai. Hoi
nghi khép lai trong khong khi quyét tdm cao.
Vi¢c quan triét va phé bién sém Luat Dan sb
s6 113/2025/QH15 chinh 1a "kim chi nam" dé
nganh Y té ca nudc nodi chung va tinh Son La
noi riéng chii dong don dau cac thach thirc vé
nhan khau hoc, gop phan ning cao chét luong
dan s6 va xay dung qué huong ngay cang giau
manh, van minh.

PV. THUY LINH - CDC
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HOAT PONG TRONG NGANH

Hanh trinh hoi sinh nhiing trdi tim nho tai Son La

V6i mong muon chim lo, béo vé sirc khée cho tré em, nhdt li tré em viing séu, viing xa, viing cé diéu
kién kinh té khé khdin, S6 Y té tinh Son La di phéi hop véi Bénh vién Da khoa tinh Son La va Trung
tam Tim mach - Bénh vi¢n E Ha Ngi té chive chuwong trinh khdm sang loc, hi chin mién phi cdc bénh
Ij tim mach cho tré em dw6i 18 tudi trén dia ban tinh, gép phén phdt hi¢n sém, can thiép kip thoi cdc

bénh Iy nguy hiém.

Kham sang loc bénh tim cho tré em

6i dia hinh hiém trg va dan cu thua thot, viée

dua tré em di kham tam soat cac bénh ly phtrc
tap nhu tim mach lu6n 13 bai toan kho doi v6i nhidu
gia dinh dong bao dan toc thiéu sb tai Son La.
Nhleu tré em mang trong minh nhing khiém khuyet
vé tim nhung khong dugc phat hi¢n k1p thoi, kh1en
co hoi can thi€p vang troi qua trong nuoi tiéc. Thau
hiéu thyc trang do, So' Y té da phdi hop cting Bénh
vién Da khoa tinh va Trung tdim Tim mach - Bénh
vién E Ha Noi to chirc chuong trinh kham sang loc
va hoi chan mién phi cho tré em dudi 18 tuoi. Day
khong chi la mgt dot khdm bénh thong thuong, ma
1 chién dich nham ra soat lai sirc khoe cho thé hé
twong lai cua tinh nha, ddc bit 1a tai cac vung sau,
vung xa, vung ddc biét kho khan.

Tai khu vyc kham sang loc, cac phu huynh tur cac
xd, phuong da dua con em den kham tur rat som. Chi
Lo Thi Yén, xi Mai Son, sau khi nhin két qua kham
cua con da khong glau dugc sy xtic dong. Chi chia
s€. “Gia dinh 0 xa, diéu kién di lai kho khan, nghe
dén bénh tim 1a rdt lo vi chi phi khdm, chita bénh
cao. Dugc Ban quan ly ban thong bdo vé chirong
trinh kham mzen phi, t6i dwa con di ngay. Khi dugc
cde bac st kiém tra va két lugn con binh thuong, toi
mai thuee sy yén tam”.

Tuy nhién, khong phai tt ca nhing dira tré dén
day kham déu may mén nhu con chi Yén. C6 nhing
truong hop bénh 1y nguy h1em duoc phat hi¢n kip
thoi 1a “co hoi vang” dé diéu tri. Chi Cam Thi
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Huyen Van, phuong Chleng An, cho biét: “Chdu
0 nha thwong xuyén di iumg sita bo va mot 56 logi
thuoc Khi dwa dén day, qua siéu am kj lLrO’ng, bac
st két ludn chdu b van dong mach chii chi ¢é hai ld,
hoi hep nhe. Du lo lang nhung bac si da tu vén rat
ky la hién tai chua can can thlep phau thudt nhung
phdi theo doi dinh ky moi nam 01-02 lan”.

Véi cac truong hop nghi ngo hodc da xéc dinh
mic bénh, tré s& duoc hoi chan ngay tai chd boi céc
chuyén gia hang dau tir Trung wong. ThS. BSCK IL
Doan Thi Hoai Thu, Bénh vién E Ha Noi cho blet

“Muc tiéu [6n nhdt ciia chung 101 la khong bo sot bat
ky tmong hop tré em nao mac bénh tim bdm sinh.
Ti rong qua trinh hoat dong, néu ~phat hién tré bi bénh,
cac gla dinh sé diroc hieomg dan lam ho so qua S¢ Y
1é va gidi thiéu lén Bénh vién E. Tai d‘ay, chiing toi
cam két sé ho tro toz da vé chuyen mon, phau thudt
va ddc biét la két néi cde nguon quy dé ho tro chi phi
cho nhitng gia dinh cé hoan canh kho khan”.

Toan tinh Son La hién c6 khoang 382.000 tré em
dudi 16 tudi, chiém gan 29% dan s6. Day la mdt con
s6 rat 1on, dit ra ap luc khong nho 1én hé thong y té
du phong va chdm soc stc khoe ban dau. ThS. BS.
Mg Thi Xuan, Ph6 Giam ddc Bénh vién Pa khoa tinh
Son La khang dinh: Chwong trinh nay co y nghia
cue ky quan trong doi voi ba ‘convung cao. Viéc tiep
cdn Vi khdm chuyén sau vé tim mach ngay tai dia
phuwong givip phat hién som cac di tat. Poi voi benh
tim, phat hién cang som thi kha nang can thi¢p thanh
c6ng cang cao, tré co thé phdt trién hoan toan binh
thuwong. Ching toi ddac biét uu tién tré em ho ngheo,
gia dinh chinh sach dé dam bao khong ai bl bo lai
phia sau trong cugc chién chong lai bénh tdt”.

Chuong trinh lan nay dit muc tiéu kham sang loc
cho hon 200 tr¢ em trong dot cao diém, nhung sirc
lan toa cia n6 con 16n hon thé. Nhimg ca phau thuat
tim mién phi, nhimg hd so ho trg kinh phi duoc trao
tay khong chi 1 sy gitip 45 vé mit tai chinh, ma con
1a su s¢ chia, 1a trich nhiém cia cong dong danh
cho tré em vung kho khan Son La.

PV. MANH THANG - CDC



HOAT PONG TRONG NGANH

SE& ¥ TETINH SOH LA

Can bo nir vién chire
Bénh vién Pa khoa khu
viee Muong La chup
anh luu niém nhan
Ngay Quoc té Phy nit
8/3

2.

Vién chire Bénh vién Néi tiét chup anh luvu niém nhan Ngay Quéc 16 Phu nit 8/3
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HOAT PONG TRONG NGANH

Can by, cong chc, ngueoi lao dong S Y té tham gia
tro choi ddn gian nhan dip 8/3

Cdn bg Bénh vién Nji tiét tham gia kéo co nhan Vien chirc nit BVPK tinh huong iing Tudn Ié do dai
ngay 27.2

: (?}'W_af?_q{-_

Bénh vién Phoi Huong vmg Tudn lé do dai
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HOAT PONG TRONG NGANH

KHAI GIANG KHOA BAO TAO BAC ST CHUYEN KHOA CAP |

Sdng ngay 04/02, tai S6 Y té tinh Son La, truong Pai hoc Y Ha Ni di té chike budi Lé khai gidng khéa
dao tao béc si Chuyén khoa Cip I, hé tdp trung theo chieng chi khéa 2025 — 2028. Dy c6 BSCKII. Cao
Xudn Binh, Truéng phong To chirc cdn bj, S Y té; linh dgo mgt sé cdc don vi Y té trén dia ban tinh
Son La; PGS. TS Kim Bdo Giang Pho Hiéu truong Truwong Dai hoc Y Ha Ngi ciing cdc can b va giang
vién ciia nha truwong va 12 hoc vién ciia khoa dao tgo.

idc t6 chirc dao tao trinh d bac si Chuyén

khoa Cép I chuyén nganh Noi khoa gop phan
quan trong nang cao trinh d¢ chuyén mon cho cac
béc si tuyén tinh va tuyen y t& co s& cua tinh Son
La. Khéa hoc 1an nay gdm 12 hoc vién 1a céc bac
i tir cac don vi Y té trén dia ban tinh, dao tao trong
thot gian 3 ndm, két thuc khoa dao tao, cac hoc vién
s& dugc truong Pai hoc Y Ha Noi cap bang Bac si
Chuyén khoa cap 1.

Thira iy quyén ctia lanh dao S Y té tinh Son La,
BSCKII. Cao Xuan Binh, Truéng phong Té chirc
can bd da thay mat [anh dao S¢ phat biéu ghi nhan
va chan thanh cdm on nhiing thanh qua, sy quan
tam va tao diéu kién ma Truong Pai hoc Y Ha Noi
d4 danh cho nganh Y té Son La trong nhitng nim
qua. Nhitng thanh qua d6 1a két qua cua sy chia sé,
trach nhiém, cam thong, hd tro ciia Nha truong;
su nd luc, cd gang, nhiét huyét cua doi ngi can
b9, gi4o vién Nha truong, da gitip nganh Y té Son
La dugc bd sung doi ngii vién chire ¢6 ning luc,
trinh d6 dap vmg nhu cau ngay cang cao vé khoa
hoc k¥ thuat, cac dich vu'y té, nhu cau cham séc,
diéu tri, bao vé strc khoe nhan dan. Trong thoi gian
to1, tran trong dé nghi Truong Dai hoc Y Ha Noi
tiép tuc quan tm dén cong tic dao tao, bdi dudng
nhan lyc y té c6 chat lugng cao cho tinh Son La;
tao diéu kién thuan loi dé nganh Y té Son La tiép
tuc dugc phéi hop t6 chtre cac 16p dao tao trinh o
sau dai hoc tai tinh. Trudc mat trong ndm 2026 S¢
Y té duy kién tiép tuc phoi hop dé nghi Nha trudng
tuyén sinh, t6 chtc cac 16p dao tao sau dai hoc va
cac 16p cap nhat kién thire chuyén mon ngan han
theo nhu cu cua tinh. S¢ Y té tinh Son La cam
két s& phéi hop chit ché véi Truong Pai hoc Y Ha
Noi trong viée to chtrc dao tao, quan 1y hoc vién
theo quy dinh ctia phap luat va ndi quy, quy ché
cua Nha truong.

Ban Giam hiéu va cac hoc vién chup anh luu niém
cung khach moi

Phat biéu tai budi 1&, PGS.TS Kim Bao Giang,
Ph6 Hiéu truong Truong Pai hoc Y Ha Noi nhin
manh: Pay 1a co hdi cho cac hoc vién dugc hoc tap
va nang cao trinh do chuyén mon nghi¢p vy, nha
truong s€ tao diéu kién thudn loi nhét cho cac co
s& trong toan nganh c6 hoc vién tham gia khod hoc.
Pong thoi, dong chi yéu cau cac hoc vién phai xay
dung ké hoach hoc tap mot cach nghiém ttc, khoa
hoc; hing say hoc tap, danh thoi gian, tam huyét,
tranh thi [inh hoi kinh nghiém t6t nhét tir cac thay/
¢o dé dat dugc hiéu qua, chat lugng thuc su; dé sau
khi tot nghiép tro vé don vi cong tic, bién kién thirc,
k¥ nang du0’c trang bi vao thuc tién, £0p phan xay
dung y té tinh nha ngdy cang phat trién.

L& Khai giang la dau mbc quan trong, danh diu
su khoi ddu chinh thie cho Khoa dao tao. bay
khong chi 1a minh chig cho cong tac tuyén sinh
chat luvong, nghiém tic va hidu qud, ma con 1a 10i
khang dinh manh mé& vé cam két cia Nha truong
trong viéc tiép tuc ning tim nang lyc chuyén mon
y khoa tai tinh Son La, gép phan phuc vu su nghiép
cham soc va bao vé strc khoe nhan dan.

PV. THUY LINH - CDC
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HOAT PONG TRONG NGANH

TANG CUGNG TIEP CAN DIEU TRI, CHAM SOC TOAN DIEN
CHO NGUGI NHIEM HIV/AIDS

BSCK I. DANG THI ANH DUYEN - PHO GIAM BOC TTKSBT

Thoi gian qua, nganh Y té va cdc dia phwong di trién khai nhteu hoat dgng hé tro cic truwong hop
nhiém, nguy co nhiém dwgc tiép cin vm céc dich vu diéu tri, truyén thong xéa bé ky thi. Cac hoat djng
nay khong chi gép phén béio dam quyén dwoc chim séc sivc khée cho nguwoi nhiém ma con tgo dung
mi truwong xi hji thin thign, chia sé va dong hanh, ting budc giam ky thi, phan biét doi xir, hwong ti
muc tiéu kiém sodt bén vieng dich bénh trong cong dong.

dm 2025, Trung tm Kiém sodt bénh tat da

tham muu S¢ Y té xdy dyng, ban hanh ké
hoach vé cong tac phong chéng HIV/AIDS trong
tinh hinh moi. Tang cuong tuyén truyen gan VOl
chu dé nam va theo thang cao diém, v6i nhiéu hinh
thirc, nhu: Mit tinh, diéu hanh, hoi thao, hoi ngh;
phat to roi, tuyén truyén tryc quan bzing pa no, ap
phich; t6 chtre cac cudc thi tim hiéu vé& HIV/AIDS;
truyén thong truc tiép tai cdc budi ndi chuyen
chuyén aé; thong qua nhom tuyén truyén vién dong
dang khi trién khai céc hoat dong can thiép giam
tac hai. Chu trong tuyén truyén vide diéu tri thude
khang vi rat (ARV), diéu tri Methadone, ty nguyén
xét nghlem HIV..

Cung voi do, cong tac truyen thong tiép tuc duoc
doi méi ca vé noi dung va hinh thirc, phu hop véi
timg nhom ddi tuong, tu’ng vung, ting dia ban.
Tang cuong ung dung cong ngh¢ thong tin, truyen
thong trén nén tang s0, mang xa hoi, két hop voi
truyén thong truc tiép tai cong dong dé lan toa
thong di€p “khong ky thi, khong phan biét di xir”,
khuyén khich ngudi dan chii dong xét nghlern dleu
tri som va tuén thu d1eu tri. Phat huy vai tro cla
doi ngii y té co o, cac to chirc doan thé, nguoi co
uy tin trong cong dong va mang ludi tuyén truyen
vién dong ding trong viée tiép can, hd trg, dong
hanh cuing nguoi nhiém HIV. T dau nim dén nay,
c6 155.841 lugt nguoi duoc truyén thong tryc tiép
vé HIV/AIDS; 5.116 tin, bai truyén thong trén cac
phuong ti¢n thong tin dai chung.

Cong tac quan 1y va chiam séc hd tro, didu tri
toan dién cac truong hop nhiém HIV/AIDS dugc
trién khai tich cyc. Toan tinh duy tri 14 phong
kham ngoai tra diéu tri HIV bang thuoc ARV; 12
co so diéu tri Methadone; 33 co so cdp phét thude
Methadone, c6 4.483 benh nhan dang duogc diéu tri
va quan ly tai cac phong kham ngoai trii. C6 811
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Cdn bg Trung tam Kiém sodt bénh tdt truyén thong vé
HIV cho sinh vién Truong Cao dang Y té Son La

nguoi dang diéu tri du phong trude phoi nhiém HIV
(PrEP); 766 nguoi diéu trj viém gan C.

Duy tri tu van xét nghiém HIV tai cdc phong tu
van xét nghiém HIV tw nguyén, tw van xét nghiém
HIV luu dong... Theo do, trén 7.300 nguoi dugc tu
van, xét nghiém, phat hién 109 truong hop duong
tinh va da duoc tiép can cdc phuong phap dicu tri
HIV. Ngoai ra, chuong trinh d4 cdp phét bao cao su
cho 20.902 ngudi, hon 58.780 nguoi nhén bom kim
tiém mién phi, tr chuong trinh can thi¢p giam tac
hai voi hoat dong tiép can cong dong qua mang ludi
dong dang vién. Ty 1& nguoi nhiém HIV iy tich/dan
s6: 0,737% (9.816/1.330.580), ty 1& nguoi nhiém
HIV con song/dan so: 0,367% (4.891/1.330.580).

Tinh Son La phin dau dat muc tiéu 95% ngudi
nhiém HIV biét tinh trang nhidm HIV ctia ban than;
95% nguoi nhiém HIV biét tinh trang nhidm HIV
dugc diéu tri ARV; 95% nguoi dang dlqu tri ARV
co tai lugng vi rit dudi ngudng trc ché vao ndm
2025 va hudng dén két thac AIDS vao nam 2030.
Dé dat muc tiéu dat ra, rat cin su vao cudc cla cac
cdp, cac nganh, dia phuong, sy chung tay cta cong
dong xa hoi.



HOAT PONG TRONG NGANH

Hop du thdo D@ an giai the va chuyén nhan luc, 14 San cia Trung tam Y t& Khu vuc
vé Tram Y 1€ cac xa, phudng

Ngay 26/01, dong chi Ha Trung Chién, Uy vién Ban Thuong vu Tinh tiy, Phé Chii tich Thuong truc
UBND tinh, di chii tri cugc lam viéc véi S6 Y té va cdc s6, nganh, don vi lién quan vé du thio Dé dn
gidi thé cic T rung tim Y té khu vuee tree thuée So Y té, chuyén nhén lyc, tai san va trang thiét bi tir cdc
Trung tam Y 1é khu vuee dén cdc Tram Y té x, phuwong truc thupc UBND cdp xi.

u cudce lam vide ¢6 tap thé lanh dao So Y t&, M
S6 Noi vu, So Tai chinh; 1anh dao Trung tam
Kiém soat bénh tit va cac Trung tam Y té khu vuc.

Hién nay, toan tinh ¢6 12 Trung tam Y té khu vuc,
co cau to chiic gdm linh dao Trung tam, 01 phong
chtrc ning va 04 khoa chuyén mén; tong s bién
ché dugc giao 1a 422, trong d6, hién c6 392 bién
ché; 21 hop dong lao dong. D6i voi 75 Tram Y té
xa, phuong thuoc UBND xa, phuong quan 1y, dugc
giao 1.395 bién ché, dang thyc hién 1.319 bién ché,
thiéu 76 bién ché.

Thue hién viéc sip xép cac don vi su nghlep,
UBND tinh xdy dung dy thao Pé an giai thé cac
Trung tam Y té khu vuce, chuyen nhan lyuc, tai san,
trang thiét bi dén Tram Y té cdc xd nhiam khic
phuc tinh trang chdng chéo vé chirc ning, nhiém
vu; tinh gon to chitc bd may, giam dau mdi trung
gian, nang cao hi¢u luc, hi¢u qua quan Iy nha nudc
trong linh vyc y té. Theo do, vé nhan luc, du kién
phuong an sip xép theo nguyén tic wu tién b tri
bac si, diéu dudng, ho sinh, dugc si va cac chic
danh khac cho cac Tram'Y té xa, phuong con thiéu
nhan lyc; gidi quyét theo nguyén vong ca nhan va
xem xét theo tidu chudn vi tri viéc lam. Doi voi
truong hop 6 trinh do chuyén mon khong dap ung
dugc thi xem xét, giai quyét nghi tinh gian bién
ché theo quy dinh.

V& tai chinh, tai san, dat dai, ho so gidy to va
cac van dé khac lién quan, dy kién thuc hién theo
phuong an xir Iy dat va tai san trén dat cla cic
Trung tam Y té khu vuc duge diéu chuyén cho
UBND cép xi quan ly; ddy chuyén lanh, co s&
diéu trj Methadone chuyén cho Tram Y té x4,
phuong khu vuc trung tdm tiép tuc van hanh.
Cac may moc, thiét bi y té, thiét bi van phong
s& chuyén dén co quan tiép nhan. Dy kién hoan

Hop d thdao Dé dn gidi thé vi chuyén nhdn lye, tdi san
cua Trung tam y té khu vuc vé Tram y té cdc xa, phuong

thién dé an va cic quyét dinh ciia UBND tinh
trong quy [ ndm 2026.

Tai cudc lam viéc, cac dai biéu da thao ludn, dé
Xuét cac ndi dung lién quan dén cong tac ddo tao,
diéu dong doi ng can bo Tram Y té xa; cac van dé
khac vé dat tai san do UBND xd quan Iy; phuong
an sap xép nguon nhan lyc cu thé, quan tim dén nhu
cau nguyén vong cua doi ngil y, bac si va vi tri viéc
lam; bd tri sb luong bién ché tai cac Tram Y té xa
pht hop dién tich va quy md dén so...

Phat biéu tai cudc lam viéc, df”)ng chi Pho Chu
tich Thuong truc UBND tinh dé nghi cic Trung
tam Y té khu vyc lam tt cong tic tu tuong, dong
vién doi ngll can b, vién chure tai don vi yén tdm
cong tac, tiép tuc cong hién. D& nghi cac don vi lién
quan tham muu quy ché phdi hop trong quan ly nha
nuée linh vye y té gitta S Y té va UBND cac xa,
phuong; xdy dung phuong an dua nhan luc vé cac
don vi tiép nhén c6 phu luc nguyén tic kém theo;
khan truong hoan thién Dé an dé trinh UBND tinh
xem xét, quyét dinh. ..

PV. THUY TIEN - CDC
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HOAT PONG Y TE CO SO

Cham soc siic khée nhan dan tii tuyén co sd

Nhung niim gin day, mang | lwdi y té co sé trén dia ban tinh Son La ngay cang dworc ciing cé, hodn thlen
¢d vé co 56 vit chit va nguén nhan lc, gitip ndng cao chit lwong khdm, chita bénh tai Tram Y té x,
tao diéu kién cho moi ngwdi dan dwgc chim séc sivc khée thuong xuyén ngay tai cong dong, hudng ti

bao phui cham soc sirc khoe toan dan.

-1 I| |||l|w

Nhdn dén déng ky kham bénh tai tram y té

ac si Lo Vian Chau, Truong Tram Y té xi Ngoc

Chién chia sé: Ngoc Chién la xa ving ITI gom 15
ban va 2.279 ho, gdm 3 dan toc Thai, H’Méng, La Ha
da s6 nguoi dan sinh séng bang nghé 1am néng, giao
thong di lai kho khan, phong tuc tap quéan con lac hau
anh huong dén strc khoe ngudi dan.

Hién, Tram Y té xa Ngoc Chién g6m 07 bién ché:
Béc si: 01; Y si: 02; Didu dudng: 01; HY sinh 01;
Duoc 01 va 1 dan s6 vién, 15/15 ban c6 nhan vién y
t& va cong tac vién dan s6 phu trach. Co s6 vét chat,
trang thiét bi y t& d4p mg nhu ciu kham, chira bénh.
Ngoai ra, Tram duoc trang bi tii bio quan vic xin,
thiét bi truyén thong va mot s0 thiét bi phuc vu tiém
ching, y té du phong, dan s - ké hoach hoa gia dinh.
Trong ndm, Tram Y t& duoc kién toan, hoan thanh
cac chi tiéu dugc giao, cong tac bao v¢, cham soc va
nang cao sirc khoe nhan dan theo dung tién do cua ké
hoach dé ra. Tram di kham va diéu trj cho hon 2.000
lugt bénh nhén; cong tac tiém chung trién khai thuong
xuyén; quan ly bénh khong lay nhlem dugc trién khai
do cho céc doi twong tir 18 tudi trd 1én 01 lan/ndm:
4.352 luogt nguoi; t6ng s hoc sinh duoc kham tai cac
truong hoc trén dia ban xa: 2.795/2.915 nguoi; s6 ho
gia dinh st dung nudce sach hop vé sinh: 2.245/2.245
ho dat 100%, nha tiéu hop v¢ sinh: 2.085/2.245 h¢ dat
91,6%; trong nam khong dé xay ra vu ngd thuc pham
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ndo, s6 co s¢ duoc kiém tra an toan thuc phém la:
65/72 co so; tong sd kham thai: 136, dé tai co so' y té:
135; ty 1€ tré dugc can do: 1.039/1057 dat 98%, uéng
vitamin A két hop tay giun: 1.039/1057 dat 98%; ddi
tuong HIV dang diéu tri: 36 nguoi. Bén canh do vé
sinh moi truong va phong chng dich bénh nguy hlém
luén duge chu trong. Tram da phoi hop chinh quyén
va cdc ban nganh day manh cong tac truyen thong truc
tiép tai cong dong, phdi hop v6i y té thon ban phat
cac thong diép truyén thong trén loa phat thanh vé cic
bién phap phong chong dich.

Ba Ca Thi Ti, ban Muong Chién II chia sé: Téi bj
dau khop gbi, thuong xuyén dau nhic, nhat 1a khi
thay doi thoi tiét khong di lai duoc. Mbi thang toi
déu dén Tram Y té xd dé bac si kham, ké don thude
va huéng dan tap cdc bai van dong nhe. Ngoai ra,
cac bac si con tu vin ché d¢ an uong phu hop, bo
sung canxi, han ché van dong ning dé tranh lam ton
thuong khép.

Vi phuong chdm phong bénh hon chita bénh, Tram
Y té lu6n 1a diém tya dé ngudi dan dén kham bénh,
chira bénh tai Tram. Trong thoi gian t6i, Tram quyét
tam vuot kho, thuc hién tot nhiém vu dugc giao, dap
{mg diéu kién tot nhat trong cong tic chim soc sirc
khoé bao vé nhan dan trén dia ban xa.

CN. KIM ANH - CDC



HOAT PONG TRONG NGANH

NGANH ¥ TE SON LA NO LUC CHUYEN B0l SO TOAN DIEN

Trong né luc mang lai dich vu y 1é cong bang va chit lwong cho ngwoi din, tinh Son La di va dang
ddy manh chuyén doi so toan di¢n. Tir nhitng ban lang xa xéi dén cdc bénh vién, cong nghé dang tro
thanh "'canh tay noi dai" givip ngwoi dan tiép cany té hién dai mot cach nhanh chong va hi¢u qua nhat.

BVDKKYV Song Ma kham bénh va nhdp $6 liéu truc tié’p
qua phdn mém mdy tinh
Tai khu vuc don tiép bénh nhan ciia BVDK tinh
Son La, khong con canh twgng nguoi dan tay xach
nach mang nhung cudn so kham bénh hay nhi€u loai
glay to. Thay vao d6 la may lay s6 ty dong va nhimg
chiéc thé can cudc cong dan gan chip. Chi Quang Thi
Mai, tra tai phuong Chleng Coi, chia s¢: “Ngay trude
di kham la phal day tir mo sang, xep hang cho ldy so,
r6i lo mdt s6 kham bénh. Gio chi can quét ma QR hodc
trinh theé can cuoc la bac si da thay hét lich sur bénh tdt
cuia minh trén may tinh. Tién lgi va nhanh lim”.

Dén nay, c6 16/20 don vi trong tinh trién khai thanh
cong Bénh an dién tu, dat 80%. Hon 300.000 ngudi
cai dat S strc khoe dién tir trén g dung VnelD, dat
23,11% so v6i toan dan, chiém 34,40% so v6i dan so
truéng thanh.

Tai Tram Y té xi Sp Cop, chi Lo Thi Tuoi dang
migt mai cdp nhat thong tin tiém chung 1én hé thong
phan mém quan 1y. Chi tAm sw: “TruGe ddy, ching

16i 'ngdp' trong s6 sach. Bénh nhdn dén la phal lat
tim hang chuc logi glay to. Gio day, tw viéc quan
Iy bénh khong ldy nhiém, tiem chung den bao cao
dich bénh déu thao tdc trén phan mém. Piéu ndy gitip
chung 10i ¢6 thém thoi gian dé tap trung vao chuyén
mén, tw van ky hon cho ba con” .

Trong g1a1 doan 2024-2026, nganh Y té Son La dang
tap trung vao cac ndi dung chinh nhu ting cudng dau
fu trang thiét bi, ha tang s dé ddy manh chuyen doi
s6 trong toan nganh y t&: Bénh 4n dién t; S stic khoe
dién tu; Pon thuoc dién tr; S stic khoe dién tir truyén
hinh tryc tuyén; chan doan tr xa (Telemedicine), truc
lién thong dit liéu nganh y té, ... Ong Tran Trong Hai,
Pho Gidm dbe So Y te tinh Son La cho biét: Chuyen
doz 56 vé linh viec y té tai Son La khong chi la viec mua
sam may moc hay cdi ddt phan mém. D6 la cude cach
mang vé tu duy va phuong thicc phuc vu. Voi muc tiéu
la xay dung mot hé sinh thdi y té thong minh, noi ma
nguoi ddn la trung tam, nguoi dan déu duoc hiong
chat heong dich v nhie nhau”,

Du da dat dugc nhiing bude tién dang ké, nhung
hanh trinh chuyén d6i s6 tai tinh Son La van con nhleu
rao can. Tuy nhién, véi sy quyet tdm cua cd h¢ thong
chinh tr, nhu‘ng kho khan ay dang dan dugc thédo gO
chuyen d6i s khong chi 1 budc tién vé cong nghe ma
con dang tu:ng ngay thu hep khoang cach cham soc stre
khoe gitra mién nui va dong bang, mang dich vu y té

hién dai dén gan hon voi moi nguoi dan Son La.
PV. MANH THANG - CDC

S NOI GAc TR CHOI DAN GIAN CHAO MUNG 95 NAM NGAY THANH LP BON ThCS H(l CHI MINH

gay 20/3, Cong doan co s¢ va Chi doan Trung tim
Klem soat bénh tat da t6 chirc chudi cdc tro choi dan
gian day hao hung Pay 1a hoat dong thiét thuc nhim
chao mung Ky ni¢m 95 ndm ngay thanh lap Boan TNCS

Ho6 Chi Minh (26/3/1931 — 26/3/2026).

Ngay hoi da thu hut 3 doi thi dai dién cho 12 khoa, phong
cua Trung tam. Céc van dong vién da cung nhau tranh tai
qua 4 ndi dung thi dau  gay can: Kéo co. Lam v bong bang
chén. Nhay bao bo tiép strc. Chuyen bong bang thia. Vi
tinh than doan két va sy ¢ vii nhiét tinh tir khan gia, cc
phén thi da dién ra trong khong khi vui tuoi, day ¥ nghia.

PV. MANH THANG - CDC

Dong chi Lé Hong Truwong, Gidm doc Trung tdm
Kiem sodt bénh tdt phat biéu khai mac
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SU KIEN - CHiNH TRI

DGNG CHi HA TRUNG CHIEN - PHO CHU TICH THUONG TRUG UBND TiNH
DEN THAM VA CHUC TET TAI BENH VIEN DA KHOA TiNH SON LA
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Pong chi Pho Chu tzch UBND tmh tham, chuc Tét Bénh vién Pa khoa tinh

rong khong khi ron rang doén xuan moi Binh

Ngo 2026, ngay 16/02/2026, doan cong tac
ciia Tinh ¢y, HDND, UBND, Uy ban MTTQVN
tinh Son La do dong chi Ha Trung Chién - Uy vién
Ban Thuong vu Tinh uy, Pho Chu tich Thuong truc
UBND tinh lam truong doan da dén tham, chuc
Tét va kiém tra tinh hinh tryc Tét Nguyen dan tai
Bénh vién Pa khoa tinh Son La. Di cung doan co
cac dong chi lanh dao So'Y té, lanh dao Vin phong
UBND tinh va dai dién 1anh dao UBND phuong
Chiéng Sinh.

Tai budi gip mit, dong chi Ha Trung Chién d4nh
gia cao sy chuan bi, tinh than cha dong cua BVBK
tinh trong cong tac cham soc sirc khoe cho nhan dén
trong dip Tét Nguyén dan; dong thoi dong chi ghi
nhan va bleu duong nhimg két qua, cong hién va
nhimg nd luc cta doi ngii y, bac si ciia Bénh vién
trong thoi gian qua.

bong chi cung bay t6 mong mubn doi ngil céc
y bac si Bénh vién ti€p tuc néu cao tlnh than doan
két, trach nhiém “Luong y nhu tir mau”, nang cao
trinh d§ chuyén mon, d6i méi phong cach thai d§
phuc vu; ting cu:ong g dung khoa hoc cong nghe
chuyén doi sb dap g tot hon nhu cau chim s0c
strc khoe cua nhén dén. Ddc biét, Bénh vién can
thue hién t6t cong tic thudng truc cap clu, dam
bao ngudi dan duoc chim soc y té kip thoi, an toan
trong dip Tét.

Tai buoi lam viéc, dong chi Ha Trung Chién cling
doan cong tac da tryc tiép xudng tham hoi, chuc
Tét va tang 30 suat qua Tét dong vién nhitng bénh
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nhan ning dang diéu tri tai Bénh vién trong dip Tét
Nguyén dén. Day 1a hoat dong ¥ nghia, thé hién su
quan tam va g6p phan cham lo Tét cho nguoi bénh
khoé khan.

Trude them nam moi, thay mdt Tinh uy, HDND,
UBND, Uy ban MTTQ tinh, dong chi Ha Trung
Chién va doan cong tac da tang qua dong vién, chuc
mu’ng Ban Giam dbc, tap thé can bo, vien chir,
ngu:orl lao dong Bénh vién don xudn nim mdi vui
ve€, binh an, hanh phuc, tlep tuc gilt vimng tinh thin
nhiét huyet cong hién voi nghe phan dau hoan
thanh xuat sic nhiém vu duoc glao chtic Bénh vién
Da khoa tinh Son La budc sang nam méi vai nhiéu
thanh cong moi, tiép tuc khing dinh vi thé la dia
chi cham soc va bao vé suc khoe dugc nhan dan Iua
chon va tin yéu.

CN. THU HUE - cDC

Dong chi Ha Trung Chién dgng vién nhitng bénh nhén
ndng phai diéu tri tai Bénh vién nhing ngay Tét.



HOAT PONG TRONG NGANH

Mdc Chau dua thong tin chédm soc sic khoe dén tiing nguti dan

hidm néng cao nhén thirc, thay d6i hanh vi va

chu dong bao vé sirc khoe cong dong, thoi gian
qua, Trung tam Y té khu vuc Moc Chéu da trién
khai dong bo, da dang cac hoat dong truyén thong y
té, lan toa thong tin chinh thong dén nguoi dan trén
dia ban bang nhiéu hinh thirc phong phi, phi hop
v6i timg nhom ddi tuong.

Trong nam 2025, Trung tim Y té khu vuc Moc
Chau da xay dyng va phat song 220 bai truyén thong
y té trén hé théng loa FM tu dong; déng thoi, chi
dao cac Tram Y té x4, phudng phat lai trén hé thong
loa tmyén thanh cua x4, ban, t6 dan phé. Qua do,
thong tin vé phong, chong dich bénh, chim soc sirc
khoe ban dau, phong chong bénh khong lay nhiém,
an toan thyc pham... duoc truyén tai thuong xuyén,
lién tuc dén nguoi dan. Bén canh truyen thong dai
ching, cong tac truyén thong truc tiép tai cong dong
duoc chu trong véi 17.494 luot, thu hut 49.969 lugt
ngudi nghe. Trong do, hoat dong tham ho gia dinh
duoc trién khai tai 256 ho voi 859 ngudi duoc tiép
can thong tin; thao ludn nhoém t6 chirc 40 lan véi
680 nguoi tham gia; tu van stic khoe luu dong dat
6.420 luot, tiép can 10.423 nguoi dan.

Céc hinh thirc n6i chuyén stre khoe tai cong dong
duoc t6 chire 286 lan vai 6.156 ngudi nghe; long
ghép truyén thong trong cac buoi hop t6, ban vai 674
budi, thu hut 6.618 ngudi tham du. Dac biét, truyén
thong y té trong truong hoc duge day manh vai 58
buoi, tiép can téi 16.085 hoc sinh, gido vién, gop phan
hinh thanh ¥ thitc chdm soc strc khoe ngay tir lira tudi
hoc dudng. Song song v6i d6, hoat dong tur vén siic
khoe tai Tram Y té x4, phuong dugc duy tri thuong
xuyén voi 9.760 luot nguoi dugce cung cap thong tin,
huong dan cham soc strc khoe va phong bénh. Cing
v6i truyén thong tryc tiép, Trung tam Y té khu vuc
Moc Chéu tiép tuc duy tri hiéu qué trang Fanpage va
trang thong tin dién tr ctia don vi, kip thot cap nhat
cac thong tin y t&, khuyén céo phong bénh, gop phan
mo rong pham vi tiép can trong bdi canh chuyén doi
s6. Dong thoi, don vi da cap phat 174 cuén Ban tin y
t& s6 nam 2025 t4i cac khoa, phong va Tram Y té x,
phuong, bao dam thong tin duogc théng nhét, chinh
xac va lan toa ddng bo trong toan hé thong.

Tram Y t& xd, phuong 13 noi kham va diéu tri
bénh dau tién cho ngudi dan. Song song véi cong

Khu viee Moc Chau Truyén thong vé dan so, siec khoe
ba me tré em cho nguoi ddn

tac du phong va diéu tri, hoat dong truyén thong
cho nguoi dan rt quan trong. Trugc thyc trang do,
nhitng ndm qua, doi ngili can b tai Tram Y t€ cap
xa Long Sap dac biét quan tam thyc hi¢n tt cong
tac truyén thong bang nhiéu hinh thirc nham nang
cao hiéu biét cling nhu y thic chdm soc strc khoe
cua ngu’(‘)’i dan. Nho do, nguoi dan ngay cang nang
cao y thirc tur cham soc, phong, tri bénh, gop phan
day Iui nhidu can bénh truyén nhidm, nhu sét rét,
viém mang ndo, bénh bach hau, bénh bai liét...
Trong nam 2025, Tram Y té xa da thyc hién 65
tin/bai/anh véi 211 luot truyén thong trén nén tang
mang xa hoi, 662 luot tmyén thong gian tiép, 593
cugc truyen thong truc tiep, 7.421 lugt nguoi dugc
truyén thong.

Ciing c6 nhiéu diém ndi bat trong cong tac truyén
thong, Tram Y té xa Chiéng Son dd quan tAm cong
tac dan so - ké hoach hoa gia dinh, tinh trang suy
dinh dudng cua tré em, tiém chung mo réng
Nhén duoc sy quan tam, hudng tmg cia nguoi dan,
nim qua, Tram d t6 chirc tu van, truyén thong cho
1.852 lugt ngum timg budc nang cao sic khoe
cong dong, g6p phan thyc hién thang loi cac muc
tiéu kinh té - chinh tri tai dia phuong.

Véi cach 1am bai ban, linh hoat va sat thuc tién,
cong tac truyén\ thong y té tai Moc Chéu dang timg
budc di vao chicu sau, gép phan nang cao nhén thire,
thay d01 hanh vi chdm soc stre khoe cua nguoi dén,
tao nén tang quan trong cho cong tic y t& du phong
va nang cao chat lugng cudc song trén dia ban.

Th.S MANH CUONG - CDC
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Nganh Y té Son La - Téng cung vai trd lanh dlao ctia Dang trong phat triény &

e

Cdc co so kham, chita bénh trén dia ban tinh Son La
tdp trung trién khai hé so bénh an dién tir

ac dinh vai tro lanh dao ctia Bang la then chdt,

bdo v¢, chdm soc va nang cao stic khoe Nhan
dan [a nhiém vy trong tdm, nhiing ndm qua, nganh
Y t& Son La di ludn chu trong ndng cao ning luc
lanh dao, strc chién ddu cua cac to chirc co s6 Pang
va dang vién, khong ngimg doi méi, xay dyng doi
ngii y, bac si "vira hong vira chuyén", trg thanh
diém tua tin cdy trong sw nghiép chim soc stc khoe
nhan dan trong tinh hinh méi.

Duéi sy lanh dao cua bang, hé thong y. té tinh
Son La tlep tuc duoc cung cd va phat trién theo
huéng dong bo, hiéu qua. Mang lu6i y té tir tinh
dén co s dugc kién toan; co so vat chit, trang thiét
bi y té timg budc dugc dau tu ndng cap. Chat luong
kham, chita bénh c6 nhiéu tién bd; nhiéu ky thuat
méi, chuyén sau duge trién khai tai tuyén tinh va
tuyén khu vuc, gop phin giam tai cho tuyén trén va
nang cao niém tin ciia nguoi dan doi voi nganh Y
té dia phuong.

Cong tac y té du phong, phong chong dich bénh,
an toan thuc pham, cham séc sirc khoe ban dau tiép
tuc dugc quan tdm chi dao. Céc chuong trinh myc
tiu y té dan s6 dugc trién khai hiéu qud; nang lyc
giam sat, phat hién va xt 1y dich bénh dugc nang
16n 16 rét, khong dé dich bénh bung phat va lay lan
rong, gop phan bao vé sirc khoe cong dong.
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V6i nganh Y te Son La, vai tro lanh dao cua
Pang khong chi ndm ¢ nhiing nghi quyét, ma hién
hitu trong timg quyét sach doi méi. Pang ty So
Y té Son La di chi dao sat sao viéc gin sinh hoat
Pang v6i thyc tién chuyén mon. Moi nit thit vé
cung tmg vat tu, thudc hay cac ki thuat diéu tri
méi déu dugc dua ra thao ludn, tim giai phap ngay
trong cac budi sinh hoat chi bg, gitip thdo g& khé
khan kip thoi cho cac don vi. Bén canh do, nganh
Y té da day manh viéc dua béc si tré, dang vién
nang luc vé hd tro chuyén mén céc tuyén khu vuc,
x4, dam bao nguodi dan ¢ ving siu, ving xa nhét
ciing duoc huong dich vu y té chét luong cao. Cac
chuong trinh kham chita bénh luu dong do cac chi
b6 to chic da mang lai niém tin rt 16n cho nhan
dan cac dan tdc.

Dudi su dan dit cua bang, cac Bénh vién Da
khoa, chuyén khoa trén dia ban tinh da c6 bude
tién dai trong quan tri. Vigc trién khai bénh an dién
tir, hé thong hoi chan tir xa (Telehealth) va thanh
toan vién phi khong dung tién mat di giam dang ké
thoi gian cho doi. Dang vién luon 1a nhiing ngudi
tién phong hoc hoi, 1am chu cong nghé¢ mdi, pha
b6 rao can vé thu tuc hanh chinh ruom ra.

Nhimng két qua dat dugc trong nim 2025 1a minh
chimg 16 nhat: Ty 1¢ hai long clia ngudi bénh dat
trén 90%, nhiéu k¥ thuat loai I, loai déc biét von
truge day phai vé tuyén Trung wong nay di thuc
hién thanh cong tai tinh Son La.

Trong thoi gian t61, nganh Y € Son La xé4c dinh
tiép tuc ting cuong sy lanh dao cua Dang ddi véi
cong tac y té, gan v01 d4y manh cai cach hanh
chinh, chuyen doi sé trong quan ly va cung ung
dich vu 'y te phat trién y té co so; nang cao chat
lugng y t& du phong; bao dam cong bang trong
cham soc strc khoe Nhan dan.

Viéc phat huy vai tro 1anh dao cia Dang trong
phat trién y t& khong chi gop phin nang cao chét
luong cudc song cua Nhan dan, ma con tao nén
tang vitng chic cho sy phat trién kinh té - xa hoi
bén ving ciia tinh Son La trong giai doan méi.



HOAT PONG TRONG NGANH

HOI NGHI CAN BO, CONG CHUC, NGUGI LA0 DONG SO Y TE NAM 2026

Chiéu ngay 06/02, S6 Y ¢ to chirc Hi nghi cin b, cong chirc, nguoi lao dpng néim 2026. Du va chii tri hji
nghj co TS.BS. Nguyén Dirc Toan, Tinh vy vién, Bi thw Ddng wy, Giam doc So'Y té, cac dong chi trong tdp
thé lanh dao So; Truong, pho cdc to chirc TMTH& CMNV thugc, cing toan thé cong chire, nguoi lao dpng.

ai Ho1 nghi, cac dai biéu tham du da duoc nghe

b4o cao két qua thyc hién nhiém vy ndm 2025,
phuong hudéng nhiém vy ndm 2026 cua So 'Y té.
Bao cao két qua viée thuc hién Quy ché dan chu
trong hoat dong cua co quan nam 2025, phuong
hudng giai phap thuc hién ndm 2026. Bao cdo kiém
diém trach nhi¢ém cua nguol dtmg dau don vi trong
viéc thyc hién ké hoach cong tic ndm 2025,.. Nam
qua, cac phong chirc nang Co quan S¢ Y té co ban
hoan thanh tét cac nhiém vy dé ra. Thyc hién tot
chtrc ndng nhiém vu tham muu, gitp UBND tinh
quan ly nha nude vé cong tacy té; lanh chi dao cac
donviy te thuc hién tot nhiém vu kham chira bénh,
phong chdng dich bénh, bao vé, chim soc stc khoe
nhan dan. Tang cudng cong tic quan ly, gidm sat
chat luong thuoc trén dia ban; dam bao cung g
kip thoi thude, hoa chat, vét tw, sinh pham tiéu hao

phuc vu cho cong tic kham chira bénh, phong benh.
Céac don vi y t& tang cuong Ung dung cong nghé
thong tin trong cong tac kham chira bénh, trién khai
nhiéu ky thuat mai dap {mg nhu cau cham soc strc
khoe ngay cang cao cua nguol dan; thyc hién tot
cong tac to chirc b may, can bo, cong tac cdi cach
hanh chinh, chuyen doi so tang cuong cong tac
thanh tra, kiém tra theo ké hoach. Thyc hién cong
tac tiép dan xtr Iy don va giai quyét khiéu nai to
céo theo quy dinh.

Nhén dip nay, S6'Y té trao danh hi¢u "Lao dong
tién tlen" cho 05 tap the, 43 cd nhan. Danh hi¢u
“Chién sy thi dua cap co s¢’  dbi v01 26 ca nhén.
Tang Gidy khen d6i voi 05 tap thé va 08 cd nhan
va phat dong phong trao thi dua toi toan thé cong

chuc va nguoi lao dong ndm 2026.
PV. MANH THANG - CDC

LAN TOA VE DEP DI SAN TRONG "TUAN LE /0 DAI" NAM 2026

0a chung khong khi s6i ndi ctia phu nit ca nudce

hudng t61 ky niém 116 ndm Ngay Quoc té Phu
nir (8/3/1910 - 8/3/2026) va Tuan I€ 4o dai nim
2026. Cong doan co so Trung tam Klem soat bénh
tat (CDC) tinh Son La da t6 chirc chudi hoat dong
huong ung "Tuan 1& Ao dai" ndm 2026. Day 1a hoat
dong ¥ nghia nhim ton vinh vé dep truyén thong
cua nguoi phy nir Viét Nam va lan toa cac gid tri
van hoa dan tdc trong moi truong y té.

Tai CDC, hinh anh nhitng nit can bg y té thuong
gin lién véi bo blouse trang hay nhung bd 6 bao
ho chuyén dung trong cong tc phong chong dich
bénh. Tuy nhién, trong tuan 1€ dac biét nay, cac vién
chirc nit cua CDC da cung nhau khodc 1én minh
nhirng ta 4o dai thudt tha, da dang vé mau sac va
kiéu dang, ton 1én nét duyen dang cua nguoi phu
nfr, tao nén mot burc tranh da sdc, khang dinh strc
song manh lidt cua trang phuc dan toc trong nhip
song hién dai.

Nham lu’u gilt nhitng hinh anh dep va tao san choi
tinh than b6 ich, Cong doan co s& Trung tam da 0
chtrc budi chup anh luu nlem tap the cho céac nir
vién chire. Day 1a dip dé cac "nir chién si 4o tring"
co nhiing phut glay thu gidn, tai tao nang lugng sau
nhing gio 1am viée cang thang voi ap luc chuyén

mon cao. Qua do, khang dinh ban linh, su tu tin va
vai tro quan trong cua phdi dep trong viéc xay dung
don vi ngay cang phat trién.

Hoat dong huong tng "Tuan 1& Ao dai" tai CDC
da tao hiéu g lan tda tich cuc, nhan dugc sy hudng
Ung nhiét tinh tr toan thé can bo, vién chirc va nguoi
lao dong. Day ciing la dip dé cong dong thay duoc
mat goc nhin khac vé nhiing nir nhan vién y t¢: Bam
viéc nudc, giol viéc nha va lubn rang ngoi trong ta
ao qué huong Qua do, khang dinh gia tri ciia Ao dai
trong doi song xa hoi, khot day trach nhiém il gin
di san van hoa Viét Nam déi véi thé hé tré.

CN. THU HUE - CDC

s Y TE -riruH son LA

e mmmn KIEM soh niun u

Cén bé nir Trung tam Kiém sodt bénh tdt hwong vmg Tuan Ié Ao dai
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BENH VIEN BA KHOA KHU VUC YEN CHAU 10 CHUC Hﬁl NGHI NGHIEM THU
DE CUONG NGHIEN CUU KHOA HOC VA SANG KIEN GAI TIEN Nim 2026

hidm ddy manh hoat dong nghién ctru khoa hoc,

{mg dung céc tién bo k§ thuat vao cong tac kham
chtra bénh, Bénh vién Da khoa khu vuc Yén Chau da
to chirc Hoi nghi nghiém thu dé cuong nghién ctru
khoa hoc va sang kién cai tién ndm 2026 v6i sy tham
gia ciia Ban Gidm ddc, Hoi déng khoa hoc cung dai
dién cac khoa, phong trong toan Bénh vién.

Tai hoi nghi, cdc chu nhiém dé tai da trinh bay
noi dung de cuong nghién ctru khoa hoc va céc sang
kién céi tién tap trung vao nhiéu linh vyc thiét thyc
trong hoat dong chuyén mén nhu: Nang cao chat
luong kham chita bénh, ci tién quy trinh chuyén
mén, néng cao hi¢u qua cong tac quan ly, img dung
ky thudt moi trong chan doan va diéu tri, cting nhu
chc giai phap cai tién nham nang cao chét luong
phuc vu nguoi bénh.

Hoi déng khoa hoc ciia Bénh vién di tién hanh
danh gia, nhan xét, gop y chi tiét dbi voi timg dé
cuong nghién clru va sang kién céi tién. Cac ¥ kién
tap trung vao viéc hoan thién myc ti€u nghién ctru,
phuong phéap thyc hién, tinh kha thi va kha nang
ung dung thuc tién trong hoat dong cua Bénh vién.

Hoi nghi nghiém thu dé cuong nghién ciru khoa hoc
va sdng kién cai tien nam 2026

Hoi nghi nghi¢m thu de cuong nghién ctru khoa
hoc va sang kién cai tién nim 2026 da dién ra
nghiém tic, hi¢u qua, thé hién su quan tam cua
Ban lanh dao bénh vién déi véi hoat dong nghién
ctru khoa hoc. Qua d6 gép phan tung budc nang
cao chat lugng khim chira bénh, cai tién quy trinh
chuyén mon, tang hidu qua quan 1y, ¢4y manh tmg
dung k¥ thudt méi trong chan doan, diéu trj va giai
phap d6i méi nhim phuc vu ngudi bénh t6t hon.

CN. THU HUE - CcDC

Dodn céng tac ciia CDC tiang qua Tram kiém sodt lién hop
cira khdu Chiéng Khuong.

rong 2 ngay 10-11/02, doan cong tac ctia Trung

tam Kiém soat bénh tat da thuc hién giam sat
cong tac phong, chdng dich bénh, dam bao sic
khoe cho nhan dan trong dip Tét Nguyén dan va
mua 1& hoi xuan nam 2026.
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Poan cong tac di 1am viéc voi Don Bién phong va
Tram Kiém soat cia 02 cira khau Chiéng Khuong
va Long Sap; gidm sat cac hoat dong phéi hop thuc
hién tai cira khau, 16ng ghép hoat dong kiém dich
voi hoat dong dam béo an ninh trit tw, xuat, nhap
canh, quan ly thi truong... Trong do, chi trong
cong tac phong, chong dich bénh truyén nhiém tap
trung vao mot so bénh dé mac va lay lan trong dip
Tét Nguyén dan Binh Ngo va mua 1& hoi nam 2026
nhu: Cam A, s, sOt xuat huyet ti€u chay cap, lién
cau lon & nguoi, cac bénh truyén nhiém nguy hlem
méi ndi co kha nang xdm nhp va tang cuong truyén
thong phong, chdng dich bénh do vi riit Nipah. ..

Nhan dip nay, Poan da thim hoi cac can bg, chién
s va luc lugng chirc ndng dang truc tiép thuc hién
nhiém vu tai khu vuc bién gidi Viét - Lao va gui loi
chic Tét dén toan thé cac can by, chién si dang lam

nhiém vu tai hai ctra khau.
PV. MANH THANG - CDC



HOAT PONG KHAM CHUA BENH

Néng tam y {é tuyén co sﬁ Bénh vign Ba khoa khu vye Bac Yén
I(hang dinh vi thé “diém tua stic khée” viing cao

Trong boi canh nganh Y té dang day manh doi
moi toan dién, nang cao chét lugng kham chira
bénh ngay tir tuyén co 86 dugc xac dinh la nhiém vy
trong tam, gop phan giam tai cho tuyén trén va bao
dam cong bang trong tiép can dich vu y té. Tai khu
vuc xd Bic Yén, mot dia ban ving cao con nhiéu
kho khin, Bénh vién Pa khoa khu vuc Bic Yén
dang timg budc khang dinh vai tro 1a “diém tua st
khoe” vitng chic cho nhan dan dia phuong.

Tumotcosdy té con han ché vé diéu kién, Bénh
vién da timg bude dAu tu co s¢ vat chat, trang thiét
bi, ndng cao trinh do doi ngii can bd, dap tmg tot
hon nhu ciu kham chita bénh ngy cang ting cta
nguoi dan.

Nam 2025 danh dau mot ndm phat trién 1o nét
cua Bénh vién. Téng s6 luot kham bénh dat trén
23.500 luot, vuot 5% so voi ké hoach dé ra. Cong
suit sir dung giuong bénh ludn duy tri ¢ muc cao,
trén 92%, cho thay niém tin ctia nguoi dan vao chat
luong dich vu y té tai dia phuong ngay cang dugc
cing ¢b. Dic biét, gan 800 ca ph'?lu thuat da duoc
thyc hién thanh cong, dat 111% ké hoach, gop phan
giam dang ké sd ca phai chuyén tuyén trén. Mot
trong nhing két qua dang ghi nhan la ty 1¢ chuyén
tuyén chi con khoang 2%. Diéu nay khong chi phan
anh su tién bo vé chuyén mon ma con mang lai lgi
ich thiét thuc cho ngudi dan ving cao. Nguoi bénh
gio déy co thé yén tam diéu trj ngay tai dia phuong
v6i chat luong ngay cang tiém can tuyen trén.

Dé dat duoc nhiing két qua do, yéu t6 con nguoi
dugc Bénh vién ddc biét chu trong. Hién nay, don vi
¢6 58 can b trinh d¢ dai hoc, trong d6 12 can bg co
trinh d6 sau dai hoc déng vai trd nong cdt trong céc
linh vyc chuyén mon. Doi ngti y, bac si khong ngung
dugc dao tao, boi dudng nang cao trinh do, tiép can
céc ki thuat méi. Nhicu ky thuat thudc phan tuyén
bénh vién hang II da duoc trién khai thanh cong nhu
ph?lu thudt ndi soi o bung, noi soi tan soi tiét niéu, hoi
stic so sinh... gop phan ning cao chét luong diéu tri
va ciru song nhidu ca bénh nang.

Song song vdi phét trién chuyén mén, Bénh vién
Pa khoa khu vire Bac Yén ciing 1a mt trong nhing

Bdc si BVDKKYV Bac Yén tham kham cho benh nhan

don vi tich cuc trién khai chuyén doi s trong y té.
Hé théng phan mém quan Iy bénh vién (HIS) duoc
ap dung dong bo, gitip quan ly thong tin bénh nhan,
ho so bénh dn mot cach khoa hoc, minh bach. Viéc
st dung cin cudc cong dan gin chip trong kham
chita bénh va thanh toan khong ding tién mat da
mang lai nhiéu tién ich cho nguoi dan, giam thu
tuc hanh chinh, tiét kiém thoi gian cho doi. Pay 1a
nhiing budc di quan trong hudng téi xay dung mo
hinh “Bénh vi¢n thong minh” trong tuwong lai.

Bén canh do, Bénh vién con ddc biét quan tdm
dén vidc nang cao chat luong phuc vu. Phong cach,
thai do giao tiép ctia can bo y té dugc cai thién r rét
thong qua cdc 16p tap huén kj ning mém, quy tic
tmg xir. Cac y kién phan 4nh, gop y cta nguoi bénh
duoc tiép nhan va xur ly kip thoi, coi sy hai long ctia
ngudi dan 1a thude do chét luong hoat dong. Nho
d6, hinh anh nguoi thay thudc tai Bic Yén ngay
cang gan gili, than thién va chuyén nghiép hon.

Véi nhitng nd luc khong ngung trong nang cao
nang luc chuyén mon, cai tién chat luong dich vy
va day manh chuyén doi s6, Bénh vién Da khoa khu
vuc Bic Yén dang ttmg budc khang dinh vi thé cta
minh trong hé thong y té tuyen co s¢. Khong chi 1a
noi kham chita bénh, Bénh vién con trd thanh diém
twa viing chic, mang lai niém tin va hy vong vé mot
cudc song khoe manh hon cho nguoi dan ving cao.

CN. THU HUE - CDC
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Son La tang cutng giam sat, san sang iing pho véi bénh do vi rit Nipah

Trudc nguy co xudt hi¢n cdac bénh truyén nhiém moi noi, dic biét la bénh do vi rut Nipah, nganh Y té
tinh Son La dang khén truwong trién khai dong by nhiéu gidi phdp, thé hi¢n tinh than chu dong, quyeét
ligt, san sang vng pho trong moi tinh huong, bdo vé an toan sirc khoe nhén dan.

hyc hign Cong van 56 55/GDSKTU ngay

29/01/2026 vé viéc ting cuong truyén thong
phong, chéng dich bénh do vi rat Nipah va Cong
van s6 760/UBND-KGVX ctia UBND tinh vé ting
cuong giam sat, phong chdng dich bénh do vi rat
Nipah, S6 Y té Son La da ban hanh van ban chi dao
cac don vi truc thudc khan truong trién khai cac
bién phap phong, chng dich. Theo d6, Trung tim
Kiém soét bénh tat, TTYT céc khu vyc, cac bénh
vién va Tram Y té x4, phuong dugc yéu cau chi
dong xdy dyng ké hoach tmg pho theo timg tinh
huéng; chuan bi déy i nhan luc, thude, vat tu, hoa
chat, trang thiét bj va phuong tién, dam bao dap tmg
kip thoi khi c6 dich xay ra. Tai cac ctra khau, tang
cuong kiém dich y té, gidm sat 100% nguoi nhap
canh, dac biét 1a cac doi tuong di/dén/o tir cac ving
c6 dich. Phat hi¢n sém cac truong hgp nghi ngo
(sbt, dau dau, dau co, chong mat, budn ng, 1d 1n,
co giat) dé kip thoi cach ly va xur Iy ngay tai cira
khau, khong dé lay lan.

Cong tac truyén thong dwgc x4c dinh 1a nhiém
vu trong tm. TT KSBT phdi hop véi cac co quan
béao ch1 Trung vong va dia phuong day manh tuyén
truyén vé benh do vi rut Nlpah cung cap thong tin
chinh xac vé dudng lay truyén, ddu hiéu nhan biét
va cac bién phap phong, chdng dé ngu’(‘yi dan chﬁ
dong bdo v¢ ban than va gia dinh. He¢ thdng y té co
s0 tang cuong truyen thong truc tiép tai cong dong,
16ng ghép tuyén truyén trong cac cudc hop ban, tiéu
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khu; huéng dan nguoi dan thuc hién cac bién phap
phong bénh, nang cao y thirc giam sat strc khoe.

Song song v6i truyén thong, cong tic gidm sat
dugc ting cuong ¢ tat ca cic tuyén. Cac don vi y
té da chii dong to chirc giam sat, phat hién som cdc
truong hop nghi ngo méac bénh; theo doi sat dlen
bién dich trong nudc; kip thoi bao cao So'Y té khi
¢6 tinh hudng bat thuong, ddm bao viéc trién khai
cac bién phap phong, chong dich dung quy dinh,
hi¢u qua. Tai cac co s¢ kham bénh, chira bénh, cong
tac sang loc, phan ludng, cach ly khi co ca nghi ngoy
duoc chil trong. Céc bénh vién phdi hop chat ché
v6i hé thong y té du phong trong giam sat, ldy miu
xét nghiém; t6 chirc tap huén cho doi ngli can by y
té vé chan dodn, diéu tri va phong, chong lay nhiém
vi rat Nipah; dam bao day du phuong tién phong ho
c4 nhan cho nhan vién y té va lyc lugng tham gia
phong, chong dich. Viéc cap nhat phac do, quy trinh
chuyén mén duoc thyc hién kip thoi nham nang cao
ning lyc xi tri khi ¢6 tinh hudng phat sinh. Dic
biét, tuyén y té& co s — voi vai trd “la chan” dau tién
— dugc yéu cu ra soét, cap nhat ké hoach tng pho;
tham muu UBND cling cap trién khai cac bién phap
phong, chong dich theo phuong cham “4 tai chd”;
cir can bo tham gia day du cac 16p tap huan chuyén
mon, san sang nhan nhiém vu khi dwoc diéu dong.

Vi su chi dao sat sao cia UBND tinh va su vao
cudc dong bd cua toan nganh, cong tac phong,
chéng bénh do vi rut Nipah tai Son La dang dugc
trién khai chu dong, bai ban, khong dé bi dong, bt
ngo. Nganh Y té tinh tiép tuc kéu goi sw phdi hop
cua cac cap, cac nganh va sy chung tay cta nguoi
dan trong viéc thyc hién nghiém céc khuyén cao
phong bénh, kip thoi thong bao cho co s6 y té khi
c6 biéu hién nghi ngd. Tinh than chu dong, quyét
liét va san sang (g pho trong moi tinh hudng chinh
14 nén tang quan trong dé nganh Y té Son La kiém
so4t hiéu qua nguy co dich bénh, bio vé viing chac
strc khoe Nhan dan trén dia ban tinh.

BS. HOANG THU - CDC
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gay 09/02, Chi cuc Dan s da t6 chirc budi gap
mat than mat cac dong chi nguyén lanh dao va
can bg huu tri ciia don vi.

Tai budi gip mat, dong chi Dinh Anh Tuan Bi
thu chi b, Chi cuc trudong Chi cuc Dan s6 da thong
tin nhanh vé nhung két qua ndi bat cong tac dan
sO va phét trién nam 2025 nhu: Ty 1¢ tang dén s6
tu nhién dat 1,02%; mirc giam ty suét sinh tho dat
ké hoach; ty 18 sang loc trude sinh dat chi tiéu aé
ra. Song song vdi do, cong tac nang cao chat luong
dan sb duoc xac dinh 1a nhiém vy xuyén sudt, trong
d6 chu trong md rong va nang cao hi¢u qua tu van,
kham strc khoe tién hon nhén; tang cuong tam soat,
chan doan, can thiép sém trude sinh v so sinh; cai
thi¢n sirc khoe sinh san, sitc khoe ba me, tré em va
cham soc stc khoe ngudi cao tuoi, dac blet 1a duy
tri va nang cao chat lu’ong khdm strc khoe dinh ky
cho nguoi cao tudi tai cong dong.

Phéat biéu tai budi gap mat, dong chi Sa Vén
Khuyén, Truong Ban Lién lac can by huu tri Chi
cuc Dan s6 chia s¢: “Ndm nay dugc vé tham lai
Chi cuc Dan sb, chung t61 cam nhén 1o sy doi méi,
khang trang va ngay cang dep d€ hon trong tu:ng
khong gian lam viéc cua Chi cyc, Sy thay doi ay
khong chi thé hién ¢ co s¢ vat chat, ma con 6 tinh
than trach nhiém, sw tin tim va chuyén nghlep cua
d06i ngli cong chirc hom nay. Xin trén trong cam on
Chi Bo, tap thé lanh dao Chi cuc da quan tam, gin
gir va phat huy nhung gia tri truyen thong tot dep
Chiing t6i tin tudng rang, voi tinh than doan két,
trach nhiém va sy ké thira viing Vang, Chi cyc Déan
sd s& ngay cang phat trién bén vimg”.

Sang ngay 11/02/2026, Ban Chép hanh Cong doan
co s¢ Trung tAm Kiém sodt bénh tit tinh Son La
da to chire chuong trinh “Xuén Yéu Thuong” - Trao
ting qua Tét cho doan vién, ngudi lao dong ¢6 hoan
canh kho khan. Tham du chuong trinh ¢6 dong chi
Ping Thi Anh Duyen Chu tich Cong doan co s6
Trung tam, cung cac dong chi trong Ban Chap hanh
Cong doan, 1anh dao cac khoa, phong, t6 cong doan
va 15 doan vién, nguoi lao dong duge nhan qua.
Phét biéu tai chuong trinh, dong chi Dang Thi
Anh Duyén — Chu tich Cong doan co s6, Pho
Giam dbc Trung tim gh1 nhan va danh gié cao su
chu dong, trach nhi¢m cua Cong doan co so trong
viée ph01 hop v6i chuyén mon chdm lo doi song
cho cén b, vién chir, nguol lao dong. Dong chi
nhan manh, trong bdi canh cong tac y té du phong
con nhiéu khé khan, khéi lugng cong viéc 16n, ap

luc cao, thi sy quan tam, dong vién kip thoi cua to
chuc Cong doan c6 y nghia quan trong, gop phan
gitip doan vién, nguoi lao dong yén tdm cong tac,
gan bo véi Trung tam, tlep tuc hoan thanh tt
nhiém vu bao v¢, chdm séc va nang cao strc khoe
nhan dan.

Tai chuong trinh, Ban T6 chirc da chuyén trao 15
sudt qua Tét cho doan vién thudc cac khoa, phong cua
Trung tam Klem soat bénh tat tinh Son La. Viéc trao
qua duoc to chirc trang trong, am cing, the hién sy
quan tam sau sat cua lanh dao Trung tAm va t chitc
Cong doan dbi véi timg doan vién, nguoi lao dong.

gay 15/01/2026, Bénh vién Da khoa khu vuc

Quynh Nhai da t6 chure doan kham chira bénh
nhan dao, tu vén sirc khoe, cip phat thuoc mién
phi cho nguoi dan, ddc biét nguoi cao tudi tai xi
Muong Khiéng.

Tai budi kham, 62 ngu(n dan dugc cac bac si tu
Van strc khoe, ké don va cap thubc mién phi véi
tong gi4 tri gan 07 tri¢u dong, Ngoai ra, chuong
trinh tu van vé cach cham soc ban than, c6 ché do
sinh hoat lanh manh, dinh dudng hop ly va tir bo céc
thoi quen sinh hoat dnh huong t6i sttc khoe nhu: huat
thude 14, thudc lao, han ché udng ruou bia... giap
nguoi dan phat hién sém céc loai bénh dé co bién
phép can thiép kip thoi. Thong qua chuong trinh,
khdm chira bénh nhan dao gitip nguoi dan co them
diéu kién tiép can som cac dich vu y té, ning cao
hiéu qua cham soc suc khoe.

han dip ky niém Ngay Quoc t& Phy nir 08/3,

ngay 06/3, S¢ Y t€ da to chirc cac hoat dong
chao mung nham ton vinh vai tro, vi tri va nhiing
dong gbp cua nit can by, cong chL'rc, vién chirc va
ngudi lao dong trong €O quan.

Tai chuong trinh, cc dai bicu da cung On lai lich st
Ngay Qudc té Phu nir 08/3 va truyén thong vé vang
cua phu nir Viét Nam qua cdc thoi ky. Dong thoi ghi
nhén, biéu duong nhung nd lyc, su tin tim va tinh
than trach nhiém cta doi ngu nit can bo y té trong
thuc hién nhi¢ém vy chuyen mon cling nhu trong xay
dung moi truong lam viée doan két, nhan van.

Trong khuon kho chuong trinh, cac nir can bg, vién
chirc va nguoi lao dong con tham gia cac hoat dong
giao luu tap thé nhu kéo co, bit mat bdc budi... tao
khong khi vui tuoi, phin khon Céc hoat dong khong
chi mang lai nhiing phut gidy thu gian sau thoi gian
lam vi¢c ma con gop phén ting cuong sy gan két,
xay dung tap thé co quan doan két, viing manh.
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Héa trong khong khi soi ndi cua Thang Thanh
nién 2026, hudng tdi ky niém 95 nam Ngay
thanh 14p Poan TNCS Ho Chi Minh (26/3/1931 -
26/3/2026), sang ngay 18/3/2026, Chi doan Bénh
vién Pa khoa khu vuc Moc Chau phdi hop cling
Chi doan Toa 4n Nhan dan khu vyc 6 da to chic
chuong trinh “Bira sang yeu thu’ong trao tang
300 suat chao va 200 suat xdi tdi cac bénh nhan va
ngudi nha bénh nhan tai BVDKKV Moc Chéu.

Nhitng phan an néng hdi trong budi sém se lanh
ciing du mang lai sy 4m 1ong cho nhiéu ngudi dang
trong hoan canh kho khan. Vi bénh nhéan va nguoi
nha, d6 khong chi 1a bira sang tién loi, ma con la
su s¢ chia, dong vién tinh than kip thoi, gitip ho bt
ddu mot ngdy mai nhe nhang hon. Cac doan vién
tham gia chuong trinh cling ¢6 co hoi dugc truc
tiép g0p suc, ty tay trao di timg phin qua nho, qua
d6 hiéu hon gia trj cta su sé chia va tinh than trach
nhiém véi cong dong.

Trong thoi gian t6i, nhimg chuong trinh thiét
thuc nhu vay s€ tiép tuc dugc cc chi doan duy tri
va nhan rong, gop phan xdy dyng hinh anh nguoi
doan vién thanh nién nang dong, trach nhiém, giau
long nhan i, mang lai thém nhicu gia tri tich cyc
cho cong dong.

Trong khong khi phan khoi cta nhimg ngay dau
nam méi 2026, Trung tdm Kiém soat bénh tat da
tung bimg t6 chirc hoat dong giao luu thé thao lap
thanh tich chao mung thanh cong Pai hdi DPang céc
cép va hudng t6i ky niém 71 nam ngay Thay thube
Viét Nam (27/02/1955 - 27/02/2026). Dy 1& khai
mac ¢ dong chi Lé Hong Truong, Bi thu DBBP,
Gidm doc TTKSBT; cac dong chi trong Ban Giam
ddc, 1anh dao cac khoa/phong va 32 van dong vién
dén tir 12 khoa/phong cua don vi.

Giai dau Pickleba[l Trung tim Kiém soat bénh
tat ndm 2026 dugc to chue véi noi dung Doi nam
va doi ntt (khong phén biét do tudi) voi tong sb 57
trén thi ddu. Cac tran ddu dién ra soi ndi, kich tinh,
trong khong khi doan két, giao luwu, hoc hoi. Khan
gia dugc chimg kién nhleu pha bong dep mit, chién
thuat khéo 1o va sw cong hién hét minh ciia cac
tay vot. )

Khép lai nhing ngdy thi dau i noi, doi ngii can
b0 vién churc, ngudi lao dong Trung tam Kiém soat
bénh tat lai tro vé cong viéc chuyén mon véi mot
tam thé méi: Khoe manh hon, quyét tim hon, sin
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sang hoan thanh xuat sdc nhiém vy cham soc stc
khoe Nhan dan trong ndm 2026.

gay 21/01/2026, Bénh vién Phuc hoi chie

ndng tinh Son La dd don tiép Poan cong tic
Truong Pai hoc Y Duogc - Pai hoc Thai Nguyén
dén tham quan, lam vi¢c va trao d6i kinh nghiém
chuyén mon tai Bénh vién.

Trong chuong trinh, Doan cong tic da tham quan
thuc t€ toan bg cac khoa 1am sang va phong chirc
ning, tim hiéu md hinh t6 chirc, quy trinh chuyén
mon, hé théng trang thiét bi phuc hoi chirc nang.
Qua d6 cho thiy su dau tu dong bo, bai ban cua
bénh vién trong phat trién k¥ thut phuc hoi chirc
ning, ning cao cht lugng kham chita bénh va cham
soc ngudi bénh. Bubi 1am viée dién ra trong khong
khi coi m, hop tac va chia sé, gop phan khang dinh
vai tro cua Bénn vién Phuc hdi cht’rg nang tinh Son
Lala don vi tuyén tinh chuyén sau vé phuc hoi chirc
nang, dong thoi 1a co so thye hanh, hoc tap va trao
doi chuyen mon tin cdy cho cac co s¢ dao tao y té
trong va ngoai tinh.

Nhéan dip nay, Poan cong tac da trao tang qua luu
niém cho Bénh vién, dong thoi trao ting 10 sudt qua
cho cac bénh nhan c¢6 hoan canh dac biét kho khan
dang diéu tri tai bénh vién.

hidm nang cao chat lugng cham soc va phyc

vu ngudi bénh, dong thoi cap nhit kién thuc
chuyén mon cho doi ngu nhan vién y té, Bénh vién
Y Dugc ¢b truyen da to chuc chu:orng trinh tap huan
danh cho Piéu dudng, K thuat vién dang cong
tac tai cac khoa, phong trong toan vi¢n. Tham du
chuong trinh ¢6 BSCK 1. Nguyén Thi Hong Lién,
Phé Giam déc Bénh vién, cung dai di¢n lanh dao
cac khoa, phong va dong dao Pidu dudng, Ky thuat
vién cua Bénh vién.

Tai budi tp hudn, cac hoc vién da duogc cac glang
vién, can b chuyén moén cta Bénh vién truyen dat
nhiéu noi dung thiét thyc nhu: Tam ly ngum bénh
trong chim soc didu dudng, tu van va giao duc st
khoée cho nguoi bénh, an toan ngudi bénh trong
chdm soc di€u dudng. Thong qua chuong trinh tap
huén, doi ngii Diéu duong K§ thudt vién cua Bénh
vién dé duoc cung co kién thuce, nang cao ky nang
chuyén mon va tang cuong tinh than trach nhiém
trong cong viéc, gop phan ning cao chét lugng dich
vu y té va sy hai long cua nguoi bénh.
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hiéu ngay 12/3/2026, BVDKKV Mgc Chau da

tham gia chuong trinh thao ludn ca lam sang
truc tuyén (Telehealth) két noi véi Bénh vién Dai
hoc Y Ha N¢i va cdc don vi y té trén toan quoc.

Tai diém cau BVDK KV Mgc Chau, Ca bénh duge
dua ra hoi chan la bénh nhan nir 83 tudi, tac rudt theo
ddi u dai trang goc gan kem gidn dudng mat trong
va ngoai gan, tién st s61 duong mat, mot truong hop
1am sang phure tap can phoi hop da chuyén khoa.

Trong budi hoi chan, ThS.BSNT. Truong Vén
Cuong (Bénh vién bai Hoc Y Ha No¢i hién dang
cong tac tai BVDK KV Mgc Chau), BSCK I. Tran
Khanh Hoang - Pho truéng khoa Ngoai TH - BV
DKKV Mogc Chau da cung cac chuyén gia dau
nganh vé ngoai ti€u hoa, ngoai hdu mon tryc trang,
ung budu va chan doan hinh anh cua Bénh vién Dai
Hoc Y Ha N¢i cung phan tich bénh canh, danh gia
két qua can lam sang va dua ra nhiéu y kién chuyén
mon gid tri npham dinh hudng chan dodn va phuong
an dicu tri t01 wu cho ngudi bénh.

Thong qua h¢ thong Telehealth, BVDK KV
Moc Chau thuong xuyén két noi vai cac bénh vién
tuyen Trung wong dé hoi chan nhiing ca bénh kho,
ca bénh phuc tap, gifip ngudi bénh duge tiép can
y kién chuyén gia ngay tai dia phuong. Dicu nay
khong chi ning cao chat lugng chuyén mon cia
Bénh vién ma con gidm thiéu viéc chuyén tuyen
xa, tiét kiém thoi gian, chi phi va tao thuan lgi cho
nguoi bénh va gia dinh.

gay 4/2, Bénh vién Y dugc co truyén dong

hanh cung Hoi Chit thap do tinh Son La,
UBND xa Chiéng Sai t6 chuc Chuong trinh “Chg
nhan dao, Xuan yéu thuong, Tét nghia tinh". Tham
du chuong trinh c6 dong chi Luong Thi Van Anh,
Uy vién Ban Thuong vu Tinh uy, Truong ban Noi
chinh Tinh uy.

Dong hanh cung chuong trinh con c6 HTX San
xuat kinh doanh va dich vu tong hop Binh Thuan,
CLB Foodbank Son La, Gia dinh Chir thap dé Co
Ngoc Mai (Thuong Tin, Ha Noi).

Tai chuong trinh, doan thién nguyén d to chirc
“Phién chg 0 dong” voi 10 gian hang, cung cap cac
mit hang thiét yéu phuc vu nhu cau sinh hoat ngay
Tét cho hon 300 ho nghéo, hd cin nghéo, ho ¢o
hoan canh khé khin va ho bi anh huong boi thién
tai trén dia ban xa, tdng 50 c& T6 quoc cho 10 diém
bau cu trén dia ban. Doan thi¢n nguyén con trien
khai chuong trinh kham bénh, tu van stc khoe va
phat thudc mién phi cho 300 nguoi thude dién ho
ngheo, nguoi cao tudi, phu nit, tré em... Tong gia tri
chuong trinh 400 tri¢u dong.

hoi gian vira qua, Khoa Ngoai, BVDK KV
Thuan Chéu da tiep nhan mot truong hop nguoi

bénh dén tir xa Nam Lau nhap vién trong tinh trang
c0 chan bién dang, dau nhirc nhiéu, khong van dong
dugc, vung chan thuong dang duge bo thudc 14.

Theo ngudi bénh, trude do bi tai nan gy gay
xuong mac kem trat khop co chan tréi. Tuy nhién
sau chan thuong, nguoi bénh khong dén co s y te
dé kham va diéu tri ma ty ¥ bo thudc nam tai nha.
Sau hon 01 tuan, tinh trang dau nhirc khong giam
nén ngu(n bénh méi dén bénh vién kham.

Két qua chup X-quang cho thay xuong da lién
1¢ch yi tri, hinh thanh can 1éch, khién khép c6 chan
bi bién dang Céc bac si d tién hanh phau thuat pha
can léch va két hop xuong lai ding vi tri. Hién tinh
trang ngudi bénh da on dinh.

BVDKKYV Thuan Chau khuyen cdo nguoi dan
khi c6 chan thuong can dén co so y té dé duoc xur
tri kip thoi, dam bdo an toan cho stre khoe.

gay 22/3, tai Quang truong Tay Bac, S¢ Van

hoa, Thé thao va Du lich phoi hop véi Uy ban
Olympic Viét Nam, Cong an tinh Son La t6 churc
Lé phéat dong Ngay chay Olympic vi An ninh To6
Quoc, Chuong trinh Tép luyen The duc Thé thao
nam 2026. Chwong trinh c6 sy dong hanh cua don
vi tai trg Herbalife.

Tham gia L& phat dong, doan van dong vién cta
SO Y té do dong chi Nguyén Thi Thanh Nham, Pho
Giam dbc S6 1am Truong doa‘ln da tich cuc hgéng
ung va gop phén lan toa tinh than reén luyén thé duc
the thao trong cn bg, cong chirc, vién chue.

Nhirng ndm qua, phong trao luyen tap thé duc
the thao trén dia ban tinh Son La ngay cang duoc
quan tim dau tu dong bo, cic hoat dong thé thao
dugc t6 chire thuong xuyén, phut hop véi diéu kién
thyc tién cta timg dia phuong, don vi. Bén canh
thé thao quan chung, cong tac tuyén chon va dao
tao van dong vién thanh tich cao ciing dat nhiéu
két qua an tuong, khang dinh vi thé tai dau truong
trong nudc va quoc té. Nam 2025 thé thao Son La
thi dau gianh duoc 173 huy chuong quoc gia, 18
huy chuong quoc t€. Co 1 huan luyén vién va 2 van
dong vién duge Chu tich nudce tang Huén chuong
lao dong hang Nhat, Nhi, Ba.

Ngay sau I¢ phat dong, cac dai biéu cung hon 3.000
van dong vién la can b, cong chirc, vien chire, lyc
luorng vii trang, gido vién, hoc sinh va nhan dan dén
tur cac phuong: To Hiéu, Chiéng Coi, Ch1eng An,
Chiéng Sinh da tham gia chay huong tng trén cung
dudng 2 km, xuét phat tir Quang truong Tay Bic.

bay 1a hoat dong duogc to chirc thuong nién trén
pham vi ¢4 nu6e. Thong qua hoat dong nham tuyén
truyén, van dong cac tang 16p nhan dan tich cyc
tham gia rén luyén than thé theo guong bac Ho vi
dai, gan voi phong trao vi an ninh t6 quoc.
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TIN HOAT PONG TRONG NGANH

huc hién phan cong cua tinh vé& hd trg cc xd
khu vuc TII, Bénh vién Noi tiét tinh Son La da
dugc giao nhiém vy phu trach, giup do xa Nam Lau.
Ngay 04/02, don vi phél hop v61 Ngan hang
BIDV Chi nhanh Son La to chtrc cthO’ng trinh thdm
hoi, chic Tét va trao tang 20 sudt qua, mdi sudt tri
gi4 500.000 ddng, ti cac ho gia dinh co hoan canh
kho khan trén dia ban xa.

Nhan dip nay, Bénh vién cling trao qua Tét toi
UBND x@ va Tram Y té x4 Nam Lau, qua d6 gop phan
ting cudng mdi quan hé phdi hop trong cong tic chiam
soc, bdo vé suc khde nhan dan tai dia phuong.

Nhiing phan qua tuy gia tri khong 16n nhung thé
hién sy quan tam, sé chia kip thoi, gop phan dong
vién tinh than, mang dén _khong khi am ap, giap
nguoi dan ving cao don Tét thém vui twoi, dam 4m.

udng to1 ky niém 95 nam Ngay thanh 1ap Poan

TNCS Ho Chi Minh (26/3/1931 - 26/3/2026),
ngay 21/3, Doan Thanh nién S¢ Y té phdi hop
ciing cac don vi dong hanh di t6 chirc chuong trinh
Ngdy “tinh nguyén vi cong dong” tai Piém Y té
Hua Nhan thugc Tram Y té xa Ta Khoa. Tham gia
chuong trinh c6 sy phdi hop ctia Doan Thanh nién
S¢'Y té, Bénh vién Phong va Da liéu, Poan Thanh
nién x4 Ta Khoa ciing Cong ty C6 phan Dugc phim
Long Chau.

Tai chuong trinh cac y, bac s da kham va tu vén
cho hon 200 luot nguoi dan véi cac ndi dung: Do
huyét ap, khdm 1am sang cac bénh vé mét; tu vin
chim soc sirc khoe va cap phat thude mién phi...
Song song vdi hoat dong chuyén mon, doan cling
chu trong cong tac tuyén truyén, hudng dan ba con
phuong phép phong tranh va cham soc cac bénh ly
thong thuong, gitip ngudi dan dia phuong nang cao
y thirc tu bao v¢ strc khoe ban than va gia dinh.

Nhén dip nay, doan cong tac di trao tang 10 suat
qua (mdi suat tri gia 500.000 dong) cho cac ho gia
dinh c6 hoan canh dac biét kho khan trén dia ban.

gay 18/03, Bénh vién Phong va Da liéu to

chirc budi tap huén hu’(mg dan xir ly sy ¢d
phoi nhiém nghé nghiép cho vién chirc va nguoi
lao dong trong bénh vién.

Tham du chuong trinh c¢6 lanh dao cac khoa,
phong cung doi ngil bac si, diéu dudng, ky thuat
vién, nhan vién T6 klem soat nhlem khuan dugc
tiép thu kién thic vé: Tong quan vé phoi nhiém
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nghe nghiép trong bénh vién; cic bénh truyén
nhiém c6 nguy co lay qua phoi nhiém; quy trinh x{r
1y su ¢b phoi 1 nhiém nghé nghiép; diéu tri dy phong
sau phoi nhiém; huéng dan thyc hanh xir Iy tinh
huéng phoi nhidm. ,

Buoi tap huan nhdm nang cao kién thirc, k¥ nang
xur 1y kip thoi cac sy ¢d phoi nhiém nghé nghiép
cho nhan vién y té, gop phan dam béo an toan trong
qua trinh kham, chira bénh. Hoat dong tap huén 1a
dip quan trong gitip nang cao nang lyc chuyén mon,
tang cuong y thuc phong ngtra rui ro, ddm bao moi
truong lam vige an toan - hi¢u quad - chuyén nghiép
cho doi ngili nhan vién y té cua bénh vién.

gay 19/03/2026, Trung tim Kiém soét bénh tit

phéi hop voéi Trung tim Kiém sodt va phong
ngura dich bénh Hoa Ky (US.CDC) tai Viét Nam,
Ban quan ly Dy an H5 tro chdm dat dich bénh
AIDS (Dy an EPIC) 0 chire Hop glao ban Tang
cuong nang lyc hd tro tuyén tinh vé phong chong
HIV/AIDS trén dia ban tinh Son La.

Tai cudc hop, Trung tim Kiém sodt bénh tat da
c@p nhat tinh hinh dich HIV trén dia ban tinh. Tinh
dén ngay 28/02/2026, toan tinh ghi nhan 9.829 ca
nhiém HIV lily tich; trong d6 4.891 ngugi nhiém
HIV con song dang duge quan 1y trén phan mém
HIV INFO 4.0. S6 nguoi dang diéu tri ARV la
4.492 truong hop, dat ty 1¢ 91,8%. Vé hoat dong
xét nghiém HIV, nam 2025, toan tinh thyc hi¢n xét
nghiém cho 13.302 ngudi bao gom 7.513 ngudi
nguy co cao, 2.300 pham nhan va 3.489 phy nit
mang thai. Phat hién 131 truong hop dwong tinh,
trong d6 124 truong hop da dugce két noi chuyen
gri diéu tri thanh cong.

Trong gian doan méi, & dam bao tinh lién tuc
ctia dich vu, Trung tim Kiém soat bénh tit dinh
hlIO’l’lg chuyén cac phong xét nghlem khang dinh
vé BVDK khu vuc quan ly. Doi voi xét nghlem
sang loc, du kién mo céc 16p tap hudn tu van xét
nghiém cho can bo tuyén xd/phuong, dam bao do
bao phi 100% cac xa phudng déu c6 thé thuc hién.
Pic biét 1a viée trién khai cac md hinh xét nghiém
thuan tién nhu Ty xét nghiém (HIV Seft-Test), Xét
nghiém cho ban tinh, ban chich cua nguoi nhiém
HIV (PNS/SNS). Tai cudc hop, cac dai biéu da thao
luan, chia sé nhitng kho khin, vudng méc trong qué
trinh trién khai hoat dong, déng thoi dé xudt cac noi
dung can hd tro trong thi gian toi.



BSCK II. Lé Hong Truong, giam doc Trung tam Kiém
soat bénh tdt khai mac Hoi thao dinh huong va khoi
dong trién khai chwong trinh "Cing song khoe"

Trung tam Y té khu viee Sop Cop Kiém tra cong tdc
ATTP dip Tet Nguyén dan 2026

Bénh vién Da khoa khu viec Song Ma kham mién phi
cho nguoi dan nhan dip Téet Nguyén dan

CHUONG TRINH TOAN DAN  §
TAP LUYEN THE DUC THE THAD

Dodn vin dong vién thuge S6 Y té tham gia Lé phat
dong chuong trinh Toan ddn luyén tdp thé duc thé thao

Bénh vién Phuc hoi chirc nang tang qua 1ét cho cdc hé
¢0 hoan canh kho khan cua xa Nam Ty

BAN TIN Y TE SON LA
* Chi dao san xuat: _
TS.BS. Nguyén Birc Toan
Giam doc S&' Y té
* Chiju trach nhiém xuét ban:
BSCK II. Lé Hong Trwong
Giam dbc Trung tam Kiém soat bénh tat
*Ban bién tap:
BSCK Il. Lé Hong Trwéong
BSCK Il. Vii Thanh Binh
BSCK I. Bang Thi Anh Duyén
BSCK I. Doan Thanh Phuc
ThS. Nguyén Thi Hué
BS. Hoang Thi Thu

* In va ché bén 800 cudn, kh6 19x27 cm, tai Céng
ty TNHH in Thanh Binh, sé 432, duwong K2, phuwong
Tir Liém - Ha NG, ,

*Gidy phep xuat ban so 12/GP-SVHTT&DL do S¢
Vén héa, Thé thao &Du lich cap ngay 19/03/2026. In
xong nép luu chiéu thang 4 ndm 2026. Ky han xuét
ban 1 quy/so.




Boadn dai biéu tinh Son La dy Pai hdi dai biéu toan KTV Bénh vién Pa khoa khu viee Van Hé - co sé Van
quoc lan thie XIV Ho chup X - quang cho nguoi bénh

Bdic si Bénh vién Nhi Trung wong hwdng dan cdc bdc Ban 16 chite chup anh leu niém cing cdc vin dong
si, dieu dwdng, nit hg sinh Bénh vién Pa khoa tinh va vién tham gia gidi Pickeball Trung tam Kiém sodt
BVDK khu vy ky thudt hoéi sirc so sinh bénh tdt 16 chirc chao mung ki niém 71 nam ngay

Thay thuéc Viét Nam

P L

Chuong trinh "Ngay tinh nguyén vi cong dong" ciia Cdn bé TTYTKV Quynh Nhai tuyén truyén phong
Doan thanh nién So' Y té tai diém y té Hua Nhan chong bénh dich theo muia bénh cho nhan dan
xd Ta Khoa



